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Introducao: cardiotoxicidade é uma preocupagao crescente em pacientes com cancer
submetidos a diversas terapias, onde as quais se destacam os tratamentos oncoldgico
modernos, como as que envolvem antraciclinas e anticorpos monoclonais, uma vez que
pode afetar a fungdo cardiaca e a qualidade de vida a longo prazo. Enfocando a falta de
padronizacao na definicao e classificacao, os diversos fatores de risco de diferentes
classes de quimioterapicos e a introducao do conceito de ecocardiografia com strain para
deteccao precoce. Destacam-se os desafios na avaliacao da cardiotoxicidade,
especialmente devido a falta de padronizagdo na classificacao, dificultando estudos
epidemioldgicos. Objetivo: Revisar a literatura para avaliar a eficacia do uso do Strain
cardiaco por ecocardiograma na deteccao precoce de cardiotoxicidade em pacientes
oncoldgicos. Como método, realizou-se uma analise de estudos que investigam a
associagao entre cardiotoxicidade e terapias oncologicas, focando na utilizagao do Strain
cardiaco como ferramenta de avaliacao. Metodologia: Foi realizada uma revisao
bibliografica em bases de dados, abrangendo estudos publicados entre 2008 e 2023.
Foram incluidos artigos que abordassem a cardiotoxicidade associada a tratamentos
oncoldgicos, focando no uso do Strain cardiaco para deteccao precoce de lesdes.
Excluiram-se revisOes narrativas, relatos de casos isolados e estudos com vieses
importantes. A andlise descritiva dos artigos selecionados focou na comparacao entre o
Strain e a fracao de ejecdo do ventriculo esquerdo (FEVE), destacando os principais
achados e as lacunas na padronizagao dos parametros do Strain. Resultados: mostraram
que, embora o Strain cardiaco seja mais sensivel e especifico do que a fragao de ejecao
do ventriculo esquerdo (FEVE) na deteccao precoce de danos miocardicos, ainda ndo ha
consenso sobre os parametros ideais para seu uso clinico, o que limita sua padronizagdo
e aplicacao na pratica médica. Conclusao: Destaca a falta de padronizacao nos
parametros de Strain cardiaco, apesar de avancos promissores, ressaltando a
importancia da colaboracdo entre oncologistas e cardiologistas para estabelecer
diretrizes especializadas e a necessidade continua de pesquisa para aprimorar o
entendimento da cardiotoxicidade induzida por quimioterapia. Em resumo, a pesquisa
abrange uma ampla gama de topicos relacionados a cardiotoxicidade, destacando
desafios, avancgos e lacunas que demandam mais investigacao.
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