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AVALIACAO DE ENFERMAGEM DE PACIENTES COM FERIDAS ONCOLOGICAS:
REVISAO DA LITERATURA
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CRISTINA BOGONI SAVIAN; FERNANDA SANT ANA TRISTAO

Introducao: Feridas oncoldgicas sao complicagdes graves, que prejudicam a qualidade
de vida dos pacientes. Sao caracterizadas como feridas na pele na forma de ulceras ou de
nodulos elevados com aparéncia de couve-flor que se desenvolvem como resultado do
crescimento do tumor primario, devido a metastases, ou tumores emergentes de niveis
mais profundos. Estao associadas a mau odor, necrose, dor, sangramento e infeccao
secundaria. Objetivos: Identificar como ocorre a avaliacdo de enfermagem de pacientes
com feridas oncologicas. Metodologia: Trata-se de uma revisao narrativa de literatura.
Para identificacdo dos materiais foram utilizadas as bases de dados National Library of
Medicine National (PubMed), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e literatura
cinzenta como livros e manuais técnicos. A busca foi realizada em 2018 e atualizada em
2024. Foram identificados 107 artigos, 34 livros e 12 manuais. Foram selecionados por
interesse 39 materiais que atenderam aos critérios de inclusao materiais relacionados a
tematica, disponiveis on-line na integra e gratuitamente, em inglés, portugués ou
espanhol, publicados entre 2013 e 2023. Resultados: A avaliacao de enfermagem deve
contemplar a anamnese e o exame fisico com o objetivo de conhecer o paciente sua
condigao clinica, compreender a forma de enfrentamento da doenca e deve contemplar
investigacdo e exame especifico sobre a ferida oncoldgica. A investigacdo sobre a ferida
oncoldgica deve contemplar: histéria do paciente com a ferida, tempo de instalagao,
evolucao, sintomas apresentados, infecgdo local, dor, problemas de ordem psiquica,
sociai e/ou espiritual relacionado, tratamento e a resposta ao tratamento atual ou
pregresso. O exame da ferida deve contemplar: localizacdo, tamanho, caracteristicas do
leito da ferida, caracteristicas da pele perilesional, sintomas apresentados como dor,
odor, exsudato, sangramento, prurido. Conclusao: A analise dos estudos possibilitou
identificar que a avaliagdo sistematizada do paciente com ferida oncoldgica deve incluir a
avaliacdo clinica global do paciente e aspectos especificos sobre a ferida oncoldgica que
devem ser obtidos por meio da anamnese e exame fisico.
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