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Introducao: A febre maculosa brasileira é uma infec¢do causada por bactérias Rickettsia
e sdo transmitidas principalmente por carrapatos. A Rickettsia rickettsii é o principal
agente da doenca, sendo a forma mais grave e com alta taxa de letalidade em humanos. A
epidemiologia da doenca é relacionada a Mata Atlantica e sua notificagcao é compulséria
pelo Ministério da Satde. Areas endémicas possuem alto risco da infeccéo, porém devido
a falta de recursos e especificidade dos sinais da doenga o diagndstico pode ser adiado,
fator relacionado a maior mortalidade e dificuldade do tratamento adequado. Objetivo:
Reunir fatores relevantes da febre maculosa brasileira e evidéncias sobre a importancia
do diagnéstico precoce. Além disso, identificar possiveis complicagoes do diagndstico
tardio e a relacdo com diagnoésticos diferenciais. Materiais e Métodos: Foi realizada
uma revisao sistematica com os seguintes descritores: "Rickettsia
Infections/diagnosis"[Majr] AND early; "Spotted Fever Group
Rickettsiosis/diagnosis"[Majr] AND Brazil nas plataforma PUBMED, SciELO e BVS.
Foram incluidos 9 de 29 estudos publicados nos anos 2018-2023, em portugués e inglés.
Foram excluidos aqueles que nao se inseriam nos filtros e ndo apresentavam relevancia
conforme o objetivo. Resultados: Em relato de caso de 2021, um militar de 46 anos
chegou a um hospital do Rio de Janeiro com erupcdo cutanea purpurica generalizada e
ma perfusao tecidual. Relatou que encontrou um carrapato em seu corpo, certamente
relacionado com as capivaras presentes no campo de treinamento. Iniciou tratamento
empirico, exames mostraram presenca de Rickettsia spp e foi a dbito apds 6 dias. Um
artigo de revisdo correlacionou as erupg¢oes cutaneas causadas pela Febre Maculosa
Brasileira como importantes diagndsticos diferenciais. As erupcgoes cutaneas apresentam
caracteristicas de escara de inoculagdo e linfadenopatia. Quando ha febre associadas as
lesdes o principal diagndstico diferencial é tularemia ulceroglandular, ja auséncia de
febre indica antraz cutaneo, ectima, loxoscelismo ou picada de carrapatos. Conclusao: O
diagnostico da Febre Maculosa é empirico baseado em sinais clinicos e condigoes
epidemioldgicas de exposicdao a carrapatos. Entretanto, sinais clinicos tipicos nem
sempre se apresentam no paciente. Fica nitida a importancia da suspeita clinica e de nao
se negligenciar outras manifestacdes simultaneas e pré-existentes.
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