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COMPOSTAGEM CASEIRA - UMA ABORDAGEM ECOLOGICA

LUCAS CARDOSO MAIA; MARIA CLARA PASSOS GOMES

Introducao: A compostagem é um processo de decomposi¢cdao da matéria organica,
transformando residuos em adubo . Este projeto visa explorar a compostagem como uma
pratica sustentavel e acessivel, demonstrando sua importancia para a gestao de residuos
organicos e a fertilidade do solo. Objetive: O objetivo é construir e monitorar uma
composteira caseira, utilizando materiais acessiveis e minhocas. Através desse processo,
busca entender os principios da compostagem, a importancia dos microrganismos
envolvidos e a produgao de adubo organico para uso em plantas. Metodologia: Utilizar
um recipiente com furos para aeracao e drenagem, como um balde plastico ou uma caixa
de madeira. Separar restos de frutas, legumes, cascas de ovos, folhas secas e papelao.
Alternar camadas de material verde (rico em nitrogénio) e marrom (rico em carbono),
mantendo a composteira umida e aerada. Observar a temperatura, umidade e
decomposicdo do material ao longo do tempo. Apds determinado tempo, analisar o
composto produzido quanto a textura, odor e presenca de organismos. Resultados:
Produgao de adubo organico de qualidade para uso em plantas. Redugdo da quantidade
de residuos organicos enviados para lixoes. Demonstracdo pratica dos principios da
decomposicao e da importancia dos microrganismos do solo. Conscientizagdao sobre a
importancia da compostagem para a sustentabilidade. Melhoria na qualidade do solo e no
crescimento das plantas. Conclusao: A compostagem caseira é uma pratica simples e
eficaz para reduzir a produgdo de residuos, enriquecer o solo e promover a agricultura
sustentavel. Através deste projeto, é possivel observar os beneficios da compostagem e
incentivar a adocdo dessa pratica em diferentes contextos e escalas.
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