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Introducao: A Otite Média Cronica (OMC) foi definida como um estado inflamatoério da
mucosa da orelha média que acomete desde a membrana timpanica até as cavidades
associadas a tuba auditiva com duragao maior que 3 meses. Em termos de quadro clinico,
héd a secregcao mesmo com a membrana timpanica integra ou perfurada e pode ser
associado ao acometimento do ouvido médio ou mastdide. Por se tratar de um processo
mais importante que o quadro agudo, a Otite Média Cronica esta relacionada a diversas
consequéncias anatémicas e funcionais. Objetivo: O presente trabalho tem por objetivo
diferenciar os tipos de Otite Média Cronica quanto ao quadro clinico. Metodologia: O
estudo foi desenvolvido a partir de uma revisao de literatura, por meio de pesquisas na
base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), por meio dos descritores: “Otite
Média Cronica” e “Quadro Clinico”. Foram encontrados 3 artigos que conferiram
relevancia e atualidade para o estudo, publicados entre 2020 e 2023. Resultados: A
partir dos 3 artigos utilizados, foi visto que existem 4 tipos de Otite Média Crdnica mais
comuns, e o primeiro se trata da OMC simples. Nessa patologia, ocorre otorreia
intermitente, com secregao de aspecto fluido ou de muco, sem odor, e hipoacusia de grau
variavel. Além disso, raramente estao associados sintomas como otalgia e zumbido. J& na
OMC supurativa, o paciente cursa com otorreia persistente, de coloracao amarelo-
esverdeada e odor fétido, associadas a otalgia. Nesse caso, pode evoluir com metaplasia
epidermoide da mucosa. Enquanto isso, a OMC silenciosa se trata de uma doenca de
dificil diagnostico, visto que pode cursar com sintomas, porém, ao exame, pode nao
apresentar alteragoes. Por fim, a OMC colesteatomatosa possui o quadro clinico variavel
de acordo com a localizagao e o tipo do colesteatoma, variando desde a assintomatologia
até a paralisia facial. Conclusao: Foi observado que as Otites Médias Cronicas possuem
quadro clinico distintos e podem variar de acordo com o grau de acometimento. E de
suma importancia que a avaliagao de um profissional qualificado seja feita para que haja
o diagndstico correto da doencga, tendo em vista suas formas assintomaticas.
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