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CANCER DE PÊNIS, IMPLANTE DE PRÓTESE PENIANO E AUTOEXAME DO
PÊNIS

CATIANE GOMES OLIVEIRA RAMOS; YANNA PAULA SODRÉ; ELISA DOS SANTOS;
MÁRCIA NATELLY SANTOS DE JESUS; MARCELLE NETELLY SANTOS DE JESUS;

Introdução: O câncer de pênis é um tumor raro, com maior incidência em homens a
partir dos 50 anos, embora possa atingir também os mais jovens, no Brasil esse tipo de
tumor representa 2% de todos os tipos de câncer que atingem o homem, sendo mais
frequente  nas  regiões  norte  e  nordeste.  Objetivo:  Este  estudo  tem  como  objetivo
contextualizar e conhecer o universo da saúde do homem, o câncer de pênis, o implante
de prótese peniana e a realização do autoexame como forma de prevenção para as
patologias relacionadas. Materiais e Métodos: Constitui-se de uma revisão integrativa a
partir  das bases de dados:  Scientific  Electronic  Library Online  (SCIELO),  Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS) e em sites do Ministério da
Saúde. Os descritores utilizados para a busca foram: "Implante Peniano" sem uso de
operador booleano; "Câncer" e "Pênis" com uso de AND, foi feita uma leitura minuciosa
de  cada  artigo,  destacando  6  trabalhos  que  responderam  ao  objetivo  proposto.
Resultados: O câncer de pênis é uma doença ligada aos homens que possuem baixas
condições  socioeconômicas  e  de  instrução,  que  não  se  submeteram  à  circuncisão,
possuem má higienização íntima e também à fatores como a infecção pelo HPV. Existem,
basicamente,  dois  tipos  de  prótese  peniana,  os  modelos  contam  com  benefícios  e
malefícios e apenas o paciente, com a ajuda do seu médico, poderá escolher a que mais
combina com o seu estilo de vida, ambas envolvem a realização de cirurgia. O autoexame
peniano é considerado como uma das melhores alternativas para detectar alterações
genitais  precocemente  contribuindo  para  a  prevenção  do  câncer,  e  a  realização  da
higiene do pênis também é considerada efetiva. Conclusão: Faz-se necessário que os
homens se conscientizem e realizem todos os exames de rotina para que haja uma
descoberta precoce sobre o câncer de pênis, o qual pode acontecer pela má higienização
do órgão. Por conseguinte, é de extrema importância a utilização de investimentos em
educação em saúde para que aconteça uma conscientização em relação aos aspectos
sobre prevenção.
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