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PERCEPÇÃO DE MÉDICOS VETERINÁRIOS E DE TUTORES DE PEQUENOS ANIMAIS
EM RELAÇÃO À TERAPIA CANABINOIDE
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Introdução: A terapia canabinoide ainda passa por atualizações na sua regulamentação, mas já é uma
possibilidade terapêutica na Medicina Veterinária. Objetivo: Verificar o conhecimento de Médicos
Veterinários e de tutores de cães e gatos em relação à terapia canabinoides. Metodologia: Foram
elaborados dois questionários digitais, veiculados pelas redes sociais, para serem respondidos de forma
voluntária por tutores ou por Médicos Veterinários de pequenos animais. Resultados: Em relação aos
Médicos Veterinários, 93 profissionais responderam o questionário, sendo a maioria mulheres de 26 a
35 anos, residentes e com CRMV ativo nas regiões sul ou sudeste do país, em cidade com mais de um
milhão de habitantes; 47% informaram atuar na clínica médica e/ou cirúrgica de pequenos animais e
96% também eram tutores de cães e/ou gatos. Desse total, 95% relatou já ter lido ou estudado algo
sobre terapia canabinoide para pequenos animais e 58% já realizaram algum tipo de recomendação
dessa terapia. Em relação aos tutores, 99 responderam o questionário, sendo a maioria mulheres entre
18 e 25 anos, residentes da região sul, em municípios de até 50 mil habitantes, sendo que 53% era
responsável por apenas um cão ou gato. Com relação à escolaridade, 54% possuíam nível superior
completo e 59% trabalhavam ou estudavam na área da saúde. Dentre os tutores, 69% já tinha ouvido
falar ou lido sobre terapia canabinoide para pequenos animais e 63% aceitariam que seu pet recebesse
essa terapia se necessário, mas até o momento seus Médicos Veterinários de confiança ainda não
haviam feito esse tipo de recomendação. Além disso, 53% ainda aceitariam usar essa terapia em si
mesmo se fosse uma recomendação médica. Conclusão: A ampla maioria dos Médicos Veterinários e
dos tutores já tem algum conhecimento sobre a terapia canabinoide em pequenos animais e ambos os
públicos acreditam nessa proposta. Se os Médicos Veterinário conhecerem mais detalhadamente as
possibilidades da terapia canabinoide ou encaminharem os pacientes a um profissional habilitado, os
tutores farão adesão da terapia canabinoide em prol dos benefícios para os pets sob sua
responsabilidade.
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