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Introducao: A doenca degenerativa do disco intervertebral (DDIV) caracteriza-se pela
extrusao de material ou do préprio disco para dentro do canal vertebral, causando
compressdao medular e podendo ocasionar a paralisia de membros. O diagnostico é
baseado na historia clinica, exame neuroldgico e exames complementares de imagem. O
tratamento pode ser clinico ou cirirgico. Objetivo: Este trabalho relata um caso de DDIV
tratado de forma complementar com praticas da medicina veterindria integrativa. Relato
de caso/experiéncia: Minie, canideo, fémea, Pinscher, 13 anos, 2,1 kg e castrada, foi
atendida com queixa de paresia e dor. Diagnosticada com processo degenerativo em L4-
L5, degeneracao articular escapuloumeral direita, subluxacao e degeneracao da
articulacdo escapuloumeral do membro toracico direito apds exame radiografico. Foi
encaminhada para o Espaco de Reabilitacao Animal (ERA), localizado em Campos dos
Goytacazes- R] e durante avaliagao, foi observada cifose acentuada, ataxia de membros
tordcicos e dor a palpagao. Como protocolo de tratamento, sessoes semanais de
cinesioterapia, acupuntura, fotobiomodulagao, ozonioterapia e quiropraxia. Na
cinesioterapia, realizou-se exercicios terapéuticos como: alongamento passivo da coluna
e dos membros toracicos, descarga de peso e estimulo proprioceptivo dos membros em
disco, equilibrio na bola donut, pista de obstaculos e propriocepgao, subida e descida de
rampa. Na acupuntura, realizou agulhamento seco dos pontos B23, Yin Tang, Bai Hui,
E36, VG14, durante 20 minutos, lampada infravermelha e moxaterapia em todo
seguimento da coluna e membros durante 10 minutos. Na fotobiomodulacao associou-se
as técnicas: Intravascular Laser Irradiation of Blood (ILIB) durante 5 minutos na veia
safena, laserterapia na poténcia 4] em todas as articulagoes, na regidao lombar e cervical.
Na ozonioterapia, através da insuflagdo retal, administrou-se 7 ml de ozo6nio na
concentracao de 10 mcg/ml. Na quiropraxia, foram realizados ajustes em segmentos
pélvicos e lombares principalmente, apresentando evolugdao com menos numeros de
ajustes na segunda sessao. Conclusao: A paciente segue em tratamento evoluindo
significativamente na amplitude de movimento dos membros toracicos e reducao da
cifose. A medicina veterinaria integrativa mostrou-se eficaz como método terapéutico
complementar para tratamento da doenca degenerativa do disco intervertebral,
promovendo melhor qualidade de vida a paciente.
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