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BLOQUEIO LOCORREGIONAL RETROBULBAR COMO ALTERNATIVA PARA
REDUCAO DO USO DE OPIOIDES NO PERiIODO TRANSOPERATORIO - RELATO
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Introducao: A anestesia locorregional (ALR) retrobulbar é utilizada para realizacao de
procedimentos oftalmoldgicos, como a enucleagdo, devido a promogdo da completa
dessensibilizacdao do bulbo ocular, reduzindo, assim, as doses dos outros farmacos e seus
potenciais efeitos indesejaveis. Objetivo: Relatar um caso de ALR e seu impacto na
redugao de opioides no transoperatoério. Relato de caso: Foi atendido um canino, macho,
sem raca definida, com trés anos de idade e pesando 39 kg. No exame fisico, o paciente
apresentava hipertensao arterial sistémica, glaucoma bilateral e perda de visao do olho
esquerdo, os demais parametros mantinham-se dentro do fisioldgico. Deste modo, o
animal foi encaminhado para a realizagao de exames pré-anestésicos e procedimento de
enucleacao unilateral. Foram realizados os exames hematolégicos de hemograma
completo e bioquimica sérica, os quais nao demonstraram alteragdao, assim como
ecodopplercardiograma, evidenciando valvopatia mixomatosa mitral, com insuficiéncia
leve e hipertrofia concéntrica discreta de ventriculo esquerdo. Na avaliacao pré-
anestésica os parametros basais encontravam-se dentro da normalidade, com excecdo da
PAS (200 mmHg), assim, o paciente foi classificado como ASA II. Como medicagoes preé-
anestésicas (MPA) foram utilizadas, em associagao, metadona (0,2 mg/kg), acepromazina
(0,03 mg/kg) e cetamina (1 mg/kg) ambas por via intramuscular (IM). A inducao
anestésica deu-se 35 min apds a MPA com propofol dose-efeito (3 mg/kg), por via
intravenosa (IV). Inicialmente, para manutengdo anestésica, foi utilizado isofluorano e
infusdo continua de remifentanil (15 mcg/kg/h). Procedeu-se com a realizagao do
bloqueio locorregional retrobulbar, utilizando agulha 24G e lidocaina 2% (0,1 mL/kg).
Para tal, a agulha foi inserida no canto temporal, paralela ao bulbo ocular e angulada a
459, posteriormente houve aspiracao, confirmacao do local e injecao do volume. Cerca de
10 min apds a realizacao da ALR a infusao continua foi cessada e o canino permaneceu
sem estimulo nociceptivo exacerbado e em estabilidade hemodinamica. Proximo ao final
do procedimento, para realizacao da dermorrafia, a infusao foi religada e o procedimento
cirurgico e anestésico foram concluidos sem intercorréncias. Conclusao: A técnica de
ALR utilizada mostrou-se como uma alternativa eficiente para insensibilizacao da regiao
do olho no procedimento de enucleagao, possibilitando diminuir o requerimento de
opioides no periodo transoperatorio.
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