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O BEM-ESTAR ANIMAL E SEU IMPACTO NO COMPORTAMENTO DOS ANIMAIS
SOB CUIDADOS VETERINÁRIOS

VERONICA DE ABREU MANGANELI

Introdução: O bem-estar animal é um conceito que se refere ao estado físico e mental
dos animais, levando em consideração suas necessidades biológicas e comportamentais.
Na Medicina Veterinária, o bem-estar animal é uma prioridade, uma vez que animais
saudáveis tendem a ter um comportamento mais positivo e um melhor vínculo com os
humanos. O reconhecimento de que o comportamento animal influencia a saúde e a
qualidade  de  vida  gerou  um maior  interesse  na  pesquisa  e  na  prática  veterinária.
Objetivos:  Definir  o  conceito  de  bem-estar  animal  e  sua  importância  na  Medicina
Veterinária.Explorar a relação entre bem-estar animal e comportamento. Metodologia:
Revisão bibliográfica de estudos e artigos científicos publicados nos últimos 15 anos. As
bases  de  dados  utilizadas  incluem PubMed,  Scielo  e  Google  Scholar,  com foco  em
publicações  que  discorrem  sobre  bem-estar  animal,  comportamento  e  práticas
veterinárias.A literatura revisada revela que o bem-estar animal é definido por cinco
liberdades fundamentais: liberdade de fome e sede, liberdade de desconforto, liberdade
de  dor,  lesões  e  doenças,  liberdade  de  medo e  angústia,  e  liberdade  de  expressar
comportamentos naturais. Estudos demonstram que práticas que consideram o bem-estar
animal, como enriquecimento ambiental e manejo adequado, resultam em melhorias no
comportamento dos animais, reduzindo o estresse e aumentando a interação positiva
entre animais  e  cuidadores.  Resultados:  Os resultados indicam que a aplicação de
conceitos de bem-estar animal na prática veterinária contribui para a saúde física e
mental dos animais. Animais que vivem em ambientes que respeitam suas necessidades
comportamentais apresentam menor incidência de problemas comportamentais, como
ansiedade  e  agressividade.  Além  disso,  a  formação  em  bem-estar  animal  para
profissionais da Medicina Veterinária é essencial para a implementação eficaz dessas
práticas. Conclusão: O bem-estar animal é uma questão central na Medicina Veterinária
que  tem  implicações  significativas  para  a  saúde  e  comportamento  dos  animais.  A
promoção de ambientes que atendam às necessidades comportamentais e físicas dos
animais não apenas melhora a qualidade de vida dos mesmos, mas também fortalece o
vínculo entre humanos e animais. A Medicina Veterinária deve continuar a integrar esses
princípios em sua formação e prática para garantir um futuro mais saudável e sustentável
para os animais. 
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