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ENDOCRINOLOGIA DO PARTO NA ESPECIE EQUINA

GLAUCIA BENEVENUTE DE MENDONCA SOUZA

Introducao: A gestacdo na espécie equina dura de 320 a 360 dias, sendo o parto
marcado por 3 fases, que sao desencadeadas por uma cascata hormonal que determina o
que ocorrera em cada fase e permite a progressao para a proxima etapa. Objetivo:
Determinar quais hormoénios e como eles atuam no parto na espécie equina.
Metodologia: Foi realizado uma pesquisa exploratoria e qualitativa, com a obtengdo de
dados advindos de pesquisas cientificas de fontes como SciELO, repositorios de
faculdades e livros, no periodo de até 5 anos atras, utilizando-se de palavras chaves como
hormonios, gestagdo, nascimento, placenta, equinos. Resultados: Por volta do 3002 dia
de gestagao as gonadas fetais apresentam crescimento acelerado, reduzindo a produgao
dos progestagenos e iniciando a produc¢ao do cortisol, que se acentua nos ultimos 3 a 4
dias antes do parto para finalizar a maturagao dos tecidos uteroplacentarios e possibilitar
a adaptacdo do feto a vida extrauterina. A redugao dos progestagenos torna o miométrio
mais responsivo aos horménios uteroténicos e o cortisol estimula a liberacao de
progestagenos e estrégenos que dilatam a cérvix e ativam o miométrio, porém ¢é
necessario que as contragoes sejam leves possibilitando uma terminacgdo do preparo
materno-fetal, por isso a relaxina é extremamente importante nesse momento. Essa fase
caracteriza a primeira fase do parto, podendo durar de 15 minutos a 1 hora, marcado
pela inquietagao da égua, olhar para o flanco, sudorese, cavar, deitar e rolar. A segunda
fase é marcada pelo aumento da prostraglandina causando dilatagao cervical e vaginal e
liberacao de ocitocina, que intensifica as contragdes uterinas para a ruptura do
corioalantdide e expulsao do feto, durando de 20 a 30 minutos. A terceira fase é
desencadeada pela expulsao das membranas fetais, mantendo-se a producao dos
hormonios uterotonicos, durando de 15 minutos a 4 horas, finaliza-se apds a expulsao
completa da placenta. Conclusao: O parto na espécie equina é desencadeado pela
maturacao fetal, através da producao de hormonios fetais que agem sobre o organismo
da mae, desencadeando uma cascata de hormoénios que preparam a méae e o feto para o
nascimento e delimita as fases do parto conhecidas da espécie.
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