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TRATAMENTO TOPICO NA DERMATITE ATOPICA CANINA: AVALIACAO DA
IMPORTANCIA TERAPEUTICA

LARISSA MARIA BRISOLA PADILHA

Introducao: A dermatite atépica canina é uma condigdo cronica de origem genética que
nado possui cura. E uma das dermatopatias mais frequentes na rotina dermatoldgica e
ocorre devido a reagoes de hipersensibilidade a alérgenos ambientais e/ou alimentares. O
prurido € o sinal clinico mais comum, associado a um processo inflamatorio e presenca
de infecgodes secundarias. O tratamento topico nesses casos, tornou-se uma opcao eficaz
para controlar a sintomatologia e melhorar a qualidade de vida desses animais. Objetivo:
Apresentar a importancia terapéutica dos tratamentos topicos no manejo da dermatite
atopica canina e analisar o seu impacto na qualidade de vida dos caes. Metodologia: A
revisao de literatura utilizada para realizacdo deste trabalho baseou-se
preferencialmente em artigos e estudos clinicos publicados nos ultimos anos, utilizando
plataformas digitais como Google Académico, Pubmed e Scielo. Resultados: O
tratamento topico é uma abordagem eficaz para controlar os sinais clinicos da DAC. A
utilizacao de produtos como xampus, cremes e logdes contendo glicocorticdides,
antissépticos, emolientes e hidratantes contribuem para o alivio do prurido e da
inflamacao, além de restaurar a barreira cutanea e prevenir o aparecimento de novas
infecgoes. Os beneficios deste tratamento incluem menor incidéncia de reagoes adversas
em comparacao a terapia sistémica, baixa absorcao e maior facilidade de acesso aos
tecidos acometidos, o que promove um manejo mais seguro e individualizado.
Conclusao: A terapéutica da dermatite atépica canina ainda é um grande desafio nos
dias de hoje. O tratamento tdpico auxilia no alivio dos sinais clinicos e melhora a
qualidade de vida do animal. A escolha do tratamento deve ser individualizada, a
depender do estagio da doenca, gravidade e distribuicao das lesdes, assim como a
necessidade de terapias sistémicas. O uso fundamentado e continuo de terapias topicas é
essencial para um manejo bem-sucedido da dermatite atopica.
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