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I ntroduc&o: Antibioticos sdo medicamentos capazes de inibir o crescimento e/ou eliminar bactérias, e
sdo parte fundamental na terapéutica de doencas, porém seu uso irracional podem levar o
desenvolvimento de resisténcia bacteriana afetando a salide em escala global. Objetivo: Entender o
nivel de conhecimento dos moradores de quatro bairros do municipio do Rio de Janeiro sobre 0 uso
adequado de antibiéticos, conscientizando e promovendo assim, a educagdo em salde Materiais e
métodos. O estudo foi realizado em quatro diferentes bairros do Rio de Janeiro (Botafogo, Curicica,
Freguesia e Recreio) que possuem diferentes perfis socioecondémicos e de escolaridade. Um
guestiondrio com 14 perguntas fechadas sobre o uso adequado de antibi6ticos foi aplicado aos
moradores dos bairros participantes, estas pessoas foram escolhidas al eatoriamente, porém, deveriam
ter idade minima de 18 anos, sem restri¢des quanto ao género ou nivel educacional. Os dados gerados
foram compilados e analisados para entender o nivel de conscientizagdo da populagdo sobre o uso de
antibiéticos. Além disso, foram distribuidos panfletos informativos que explicam o uso adegquado dos
antibidticos e os riscos do uso indiscriminado e sem orientacdo médica, estes panfletos possuiam um
QRcode de um video informativo sobre o contelido abordado nos panfletos. Resultados: O estudo
obteve 248 participagdes no total, sendo 62 obtidas no bairro de botafogo, 86 em Curicica, 52 no
bairro da Freguesia e 48 no Recreio dos bandeirantes. Apoés andlise dos dados obtidos, os resultados
que mais se destacaram avaliando o total de respostas dos quatro bairros, mostraram que
95%(236/248) dos entrevistados afirmaram saber 0 que sdo antibidticos. Cerca de 55%(135/248)
seguem corretamente o protocolo de tratamento, em contra-partida 55,6%(138/248) relataram ter
comprado antibiéticos sem receita médica ou admitiram praticar automedicacéo (46% - 114/248).
Uma porcentagem significativa ainda acredita que antibi6ticos podem combater virus e fungos.
Conclusio: Esses dados reforgcam a necessidade urgente de campanhas educativas sobre 0 uso
adequado de antibiéticos. E que hd uma lacuna consideravel no conhecimento sobre seu uso correto,
especia mente no que diz respeito a automedicacdo e a resisténcia bacteriana.
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