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VALIDACAO DE UM EXAME CLINICO OBJETIVO ESTRUTURADO PARA A PRATICA
PROFISSIONAL EM EDUCACAO FiSICA ORIENTADA PELA ATENCAO INTEGRAL A
SAUDE.
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Introducdo: O Exame Clinico Objetivo Estruturado (OSCE) é uma ferramenta que possibilita uma
avaliagdo objetiva e padronizada das competéncias dos discentes. Quando aplicado a educagéo fisica,
com foco na atencdo integral a salde, ressalta a importancia da avaliacdo prética na formacgédo de
profissionais da salide. Objetivo: Validar um OSCE orientado pela atencdo integral a salde para a
area de educagdo fisica. Material e Método: O estudo seguiu uma abordagem quali-quantitativa e um
desenho transversal. A amostra contou com nove especialistas médicos (N=9), todos com mestrado ou
doutorado em ciéncias médicas e experiéncia na estruturacéo e aplicacdo de OSCE. O exame foi
composto por trés etapas. historico do paciente, encaminhamento ao servigo de salide e checklist. Para
garantir a adequacdo e confiabilidade do contetdo, foi utilizado o Instrumento de Validagdo de
Conteido Educativo em Saude (IVCES). A andlise dos dados incluiu o calculo do alfa de Cronbach e
do coeficiente de correlacéo intraclasse (ICC) para verificar a consisténcia interna do instrumento.
Resultados: O alfa de Cronbach foi de 0,89, e o ICC de 0,95, demonstrando alta confiabilidade. A
analise por dominios revelou um ICC de 1,00 pararelevanciae 0,95 e 0,94 para estrutura/apresentacao
e objetivos, respectivamente. Sugestdes de melhorias foram feitas em relacdo a alguns itens do
checklist. Conclusdo: A validacdo do OSCE evidenciou que o instrumento é confiavel e adequado
para a avaliagdo de competéncias dos discentes em educagdo fisica. A pesquisa reforga aimportancia
de um processo de avaliagdo estruturado, destacando a necessidade de revisfes continuas para o
aprimoramento da formagéo profissional, com énfase na atencdo integral & salide.
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