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PERCEPÇÕES DA VIVÊNCIA DE UMA RODA DE QUARTEIRÃO
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Introdução: O conselho local de saúde é um dos principais ambientes de participação social para
assegurar os direitos estabelecidos pelas leis orgânicas do sistema único de saúde (SUS), sendo um
ambiente democrático, de discussão dos interesses e direitos da população. Mediante as reuniões do
órgão colegiado, foi constatada pela equipe de residentes a necessidade de promover ações geradoras
de conhecimento e publicidade às reuniões, a fim de buscar maior participação da comunidade.
Objetivos: Expor as percepções de uma equipe multiprofissional de residência em saúde da família
acerca da realização de uma roda de quarteirão com a comunidade local. Materiais e métodos: Foi
realizada uma roda de quarteirão a fim de promover uma intervenção de educação em saúde acerca do
conselho local de saúde do território destacando a importância da sua atuação, bem como a
participação da população local, para as melhorias dos determinantes de saúde na comunidade. A ação
foi promovida por profissionais do Centro de Saúde da Família (CSF), sendo esses três Agentes
Comunitários de Saúde, no qual a atual presidente do conselho local de saúde é da categoria dos ACS,
e também pela equipe multiprofissional de residentes em saúde da família, composta por um
profissional de educação física, um fisioterapeuta e uma farmacêutica. Resultados: Foi identificado
uma melhor interlocução entre a comunidade e os profissionais competentes pela execução da ação, no
qual os moradores da comunidade abordaram sobre as necessidades e demandas locais. Além disso,
foi divulgado o conselho local de saúde enquanto um espaço de voz ativa para a comunidade buscar
melhorias de saúde, bem como de seus determinantes sociais. Conclusão: Por fim, é pertinente
salientar que a adesão da população às reuniões está diretamente associada a melhores impactos na
atuação do conselho local de saúde, uma vez que um maior coletivo atuando dentro das fragilidades do
território podem trazer situações pertinentes à reunião ordinária permitindo fornecer informações de
grande relevância para as reivindicações, sendo o conselho um local de voz da comunidade, luta pelos
direitos e fiscalização com o viés de proporcionar um melhor bem-estar social.
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