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EDUCACAO EM SAUDE E INTELIGENCIA ARTIFICIAL

RUAN DA SILVA COSTA

Introducéo: A educacdo em salde desempenha um papel crucial na promoc¢do de habitos saudaveis e
na prevencdo de doencas. A Inteligéncia Artificial (IA) surge como uma ferramenta promissora para
transformar como o conhecimento em salde é disseminado e absorvido por todos os envolvidos.
Objetivo: Este estudo visa explorar as potencialidades da |A na educagdo em salde, investigando
como essa tecnologia pode aprimorar métodos de ensino, personalizar o aprendizado e aumentar o
engajamento tanto de pacientes quanto de profissionais da area da salide. M etodologia: Foi realizado
uma revisdo bibliogréfica em bases de dados como PubMed, Scopus e |IEEE Xplore, selecionando
artigos publicados nos ultimos cinco anos que abordam a integracdo da Inteligéncia Artificial no
campo educacional da salde. Foram incluidos estudos experimentais, revisoes sistematicas e relatos
detalhados de experiéncias. Resultados: A andlise dos estudos revelou que a |A pode adaptar
contelidos educacionais conforme as necessidades individuais dos alunos, oferecer feedback
instanténeo e personalizar métodos de ensino. Ferramentas como chatbots e assistentes virtuais tém
demonstrado eficécia ao orientar pacientes sobre préticas saudaveis e responder dividas. Além disso,
simuladores baseados em Inteligéncia artificial tém contribuido significativamente para melhorar o
treinamento dos profissionais de saude, proporcionando um ambiente seguro para préatica e
aprendizado. Conclusdo: A aplicacdo dainteligéncia artificial na educacdo em salde apresenta um
potencial transformador nos métodos de ensino, tornando-os mais eficazes e acessiveis. A Inteligéncia
artificial possibilita abordagens educacionais personalizadas e interativas que atendem as necessidades
especificas dos alunos, promovendo melhores resultados académicos e incentivando uma qualidade
superior no cuidado a salde.
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