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Introdução: A exposição aos resíduos hospitalares gera grande preocupação mundial, pois provoca
diversos problemas ao meio ambiente e ser humano, principalmente quando se tratam de quantidades
volumosas, como as oriundas dos grandes centros urbanos. A população busca conhecer todos os
resíduos gerados na sociedade, incluindo os Resíduos de Serviços de Saúde (RSS), responsáveis pela
transmissão de muitas doenças infectocontagiosas quando descartados de forma incorreta. Objetivos:
O presente trabalho visa explanar e avaliar a compreensão de moradores próximos aos centros de
saúde quanto aos riscos que podem sofrer durante a exposição ao lixo desses espaços na cidade de
Belém-PA. Metodologia: Inicialmente, foi realizado um levantamento bibliográfico acerca do tema e,
posteriormente, foram feitas entrevistas com 20 indivíduos residentes próximos a algumas unidades de
saúde da cidade, por meio de formulários impressos de perguntas objetivas e discursivas. Os
moradores entrevistados residiam próximos ao Hospital Santa Casa de Misericórdia, localizado no
bairro do Umarizal, e Unidade de Pronto Atendimento (UPA), no bairro da Marambaia. Resultados:
As respostas foram analisadas, obtendo-se que mais de 75% dos entrevistados já haviam se deparado
com algum tipo de RSS próximo às suas residências. Ademais, a maioria não conhece a composição
do RSS, mesmo já tendo sido exposta, nem mesmo as doenças que podem ser adquiridas pelo contato.
Ainda, verificou-se que, aproximadamente, metade dos entrevistados determinou corretamente o
destino final do lixo, mesmo que de maneira básica e sem nenhuma triagem. Por fim, evidenciou-se
que a maioria se sente segura morando nas proximidades de grandes centros de saúde, por alegar
nunca ter vivido ou visto problemas de saúde oriundos do RSS. Conclusão: Se concluiu que os
centros de saúde ainda geram exposição aos seus resíduos, necessitando de melhor capacitação no
manejo e de alternativas de tratamento, além de evidenciar a necessidade da reeducação quanto ao
manuseio, transporte, conhecimento do tipo de resíduo, composição e contaminação. Logo, é
importante uma reformulação das políticas públicas, que reflitam a realidade dos moradores, já que
lacunas na estrutura administrativa podem trazer impactos na saúde, assim amenizando o problema e
melhorando as condições de vida da população de Belém.
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