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Introdução: O Estágio Obrigatório é realizado durante a graduação, sendo acompanhado por
professores, onde o aluno irá desenvolver experiências profissionais e correlacionar a teoria com a
prática. O estágio é realizado em clínicas e hospitais variados, com subturmas de pequenos alunos
realizando rodízio de atividades práticas em variadas áreas da graduação, preparando os acadêmicos
para a vida profissional, tendo experiências com casos clínicos diferenciados, atendimentos realizados
junto com a equipe multiprofissional em áreas aplicadas da graduação, entre elas está a Fisioterapia
em Queimados. A queimadura, é uma lesão traumática que podem ser causada por fatores térmicos,
radioativos, químicos e elétricos causando destruição parcial ou total da pele. Objetivo: Relatar a
experiência do estágio dos acadêmicos de fisioterapia em um Centro de Tratamento de Queimados.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiência, onde serão descritas experiências dos alunos do 9º
periodo, do CESUPA,  no Hospital Metropolitano de Urgência e Emergência durante o estágio
obrigatório de fisioterapia no período de abril a maio de 2022, durante cinco vezes na semana.
Resultados: A prática consistia em avaliação inicial, atendimento, e evolução dos pacientes. Os
atendimentos eram realizados na área externa do ambiente de internação, durante a troca de curativo
da equipe de enfermagem, no bloco cirúrgico onde a fisioterapia pode atuar com a mobilização do
paciente  antes de ser iniciado o procedimento, trazendo benefícios preventivos e curativos.
Conclusão: O estágio promove aos discentes experiência prática no âmbito hospitalar, desenvolvendo
habilidades e competências para atuação em diversos setores hospitalares. Também nota-se melhora
nos pacientes nas alterações motoras e cardiorrespiratórias após os atendimentos fisioterapêuticos, o
qual resultou no quantitativo significativo de altas  hospitalares.
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