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ENDOMETRIOSE E A INFERTILIDADE FEMININA
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PRADO VALERIO; YHANNE DOS SANTOS SOARES SALLES

Introducéo: A endometriose é caracterizada pela presenca de tecido endometrial fora da cavidade, sendo totalizada por uma doenca ginecol égica inflamatéria. Estima-se que no mundo
seis adez por cento das mulheres com dificuldades reprodutivas sejam afetadas por essa doenca. As afetadas, tém comumente sintomas como dispareunia, dismenorreia, dor pélvica
intensa; mas, como podem ser assintométicas. Essa variedade sintomética dar-se-a pela caracteristica intrinseca dos diferentes fenétipos a ela associada. Outrossim, tem-se que o
tratamento é individualizado, indo desde préticas observacionais, medidas terapéuticas, até procedimentos cirdrgicos. Objetivos: Realizar uma reviso da literatura com o objetivo de
correlacionar adificuldade reprodutiva com uma doenga ginecol égica inflamatéria. M etodologia: Concerne de uma revisdo de literatura, do tipo narrativa, paraaqual foram considerados
apenas os artigos mais relevantes. Foram buscados artigos indexados nas bases de dados: PubMed, Google Académico, Lilacs e Scielo. O periodo de abrangéncia foi de 2005 a 2021.
Resultados: Como base dos mecanismos que afetam a fertilidade das mulheres com endometriose, tem-se uma grande alteragéo anatémica pélvica. Tal, quando existente, € provocada
pelo processo aderencial e pela presenca de fluido peritoneal inflamatério. Dessa maneira, pode ocorrer disfung&o tubo-ovariana, diminui¢&o quantitativa e/ou qualitativa ovocitéria,
disfuncéo ou bloqueio do transporte de gametas e alteragdo da qualidade espermética. Ademais, a nivel ovérico, a proporgéo de foliculos primordiais presentes nos ovérios com
endometriomas, € significativamente menor. Outrossim, pela fisiopatol ogia conhecida da doenca, os endometriomas contém agentes potencialmente téxicos, como o ferro livre que podera
danificar o tecido ovérico em redor Conclusdo: A endometriose relacionada a infertilidade feminina € um tema que gera controvérsias, uma vez que, pesquisadores ndo entraram em
consenso. Porém conclui-se que é alta a prevaléncia da endometriose em mulheres inférteis. E, com isso, surge a necessidade de aprofundar as préticas usadas para o diagndstico e

tratamento da doenca, bem como correlacionar um acompanhamento para mulheres com dificuldade em reproduzir decorrente da endometriose.
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