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CUIDADOSPALIATIVOSNO CANCER DO COLO DO UTERO: ATUACAO DO
ENFERMEIRO

PRISCILA PORTO DE SOUZA; PRISCILA PORTO DE SOUZA; RITA DE CASSIA FERNANDES
BORGES

Introducédo: Os Cuidados Paliativos compreendem um fator importante na possibilidade de promover
0 bem-estar da paciente portadora de cancer do colo uterino em fase terminal, na medida em que esta
os recebe, sendo este momento dificil tanto para ela quanto para sua familia, visando a melhoria na
gualidade de vida da paciente que néo tinha prognéstico de cura e que, portanto, necessita de um
tratamento mais humanizado ndo s6 na parte clinica, mas, principalmente, na parte emocional.
Objetivos. Descrever o papel do enfermeiro nos Cuidados Paliativos a mulher portadora de Cancer do
Colo do Utero; Identificar os desafios enfrentados pelo enfermeiro perante a paciente na promogao dos
Cuidados Pdliativos; Elaborar um folder explicativo orientando a mulher quanto o Céncer do Colo do
Utero e a importancia da realizagéo periddica do exame preventivo (Papanicolau) como prevencao.
Material e métodos: Trata-se de uma pesquisa de revisdo integrativa da literatura, realizada por meio
de publicagdes em periddicos cientificos nacionais e internacionais, com andlise qualitativa de artigos
publicados entre os anos de 2012 a 2022, em bases de dados virtuais com artigos sel ecionados com
data de publicacdo entre os ultimos 10 anos. Resultados. Foram encontrados artigos que responderam
ao objetivo da pesquisa, demonstrando que o Enfermeiro tem um papel fundamental no cuidado a
paciente portadora de cancer do colo do Utero, uma vez que € o profissional da equipe de salide mais
proximo dessa paciente. Também se notou que é de suma importancia a comunicagdo efetiva entre
enfermeiro, paciente e familia na busca de trazer resultados positivos no seu quadro clinico e tornar o
processo dos cuidados paliativos menos doloroso e mais humanizado. Conclusido: Através das
leituras, pesquisas e discussdes sobre 0 tema abordado, pode-se concluir que o aperfeicoamento dos
profissionais de enfermagem é fundamental para a melhoria da qualidade de vida da paciente
portadora de cancer do colo do Utero, bem como para todo o processo de terminalidade, assim, os
enfermeiros envolvidos no processo e individuos da sociedade precisam compreender a filosofia da
humanizacdo e dos cuidados paliativas, gue priorizam o doente e 0 alivio do sofrimento, e ndo apenas
adoenca.
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