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GRUPO DE CRIANÇAS COMO POTENCIALIZADOR DA INTEGRALIDADE DO
CUIDADO À INFÂNCIA NA ATENÇÃO BÁSICA
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SILVA PEREIRA; NIVEA SAMPAIO FARIAS

Introdução. A atenção básica deve funcionar como a porta de entrada para o acesso dos usuários ao
sistema único de saúde, e, tem como objetivo realizar promoção, prevenção e reabilitação em saúde.
Nessa perspectiva, os grupos aparecem como estratégia para potencializar o cuidado ofertado, uma vez
que permitem que haja espaço de trocas, experiências e interações. Especialmente no cuidado ofertado
às crianças o grupo surge como potencializador da integralidade à saúde, permitindo a interação com
pares (outras crianças) que é ponto fundamental para favorecer o adequado desenvolvimento infantil. 
Objetivos. Relatar estudo de caso referente a grupo de crianças acompanhadas por equipe
multiprofissional na atenção básica. Metodologia. Trata-se de um estudo na modalidade relato de
caso, a partir da observação e vivência de quatro residentes multiprofissionais, das categorias de
Psicologia (duas); Fonoaudiologia (uma) e Serviço Social (uma), no que tange a atuação com grupo de
crianças de 5 e 6 anos em uma Unidade de Saúde da Família, no município de Salvador-BA.
Resultados. Participaram do grupo três crianças que chegaram à equipe com queixas relacionadas ao
comportamento e comunicação. O grupo permitiu que fossem realizadas atividades que estimularam a
interação entre os pares, possibilitando que os aspectos relacionados às queixas dos cuidadores fossem
trabalhados. Em atividades lúdicas do brincar, foram estimulados: Aspectos da comunicação, como
compreensão e expressão; Aspectos relacionados às habilidades sociais e comportamentais, como
alternância de turnos e respeito à regras. O olhar multiprofissional permitiu que os diferentes aspectos
envolvidos nesses pontos fossem observados e mediados através das intervenções. Conclusão. Pensar
integralidade do cuidado, necessariamente engloba os aspectos do desenvolvimento infantil. Nesse
sentido, o grupo com crianças apareceu como potencializador do cuidado integral, por permitir que as
crianças avançassem em seu desenvolvimento através de atividades com os pares, trocando e
adquirindo novas experiências que favoreceram o seu desenvolvimento.
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