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ATIVIDADE ANTICANCERIGENA DE OLEO ESSENCIAL DE MELALEUCA
ALTERNIFOLIA: UMA REVISAO

JULIANA PEREZ MARQUES TEIXEIRA; DOUMIT CAMILIOSNETO

Introducdo: O cancer € uma das principais causas de morte em diversos paises. Caracterizado pelo
crescimento celular desordenado, com a habilidade de invadir tecidos locais ou espalhar para outras
areas do corpo. Os agentes sintéticos utilizados para o tratamento de cancer ndo sdo seletivos, podendo
atacar células normais. Ha estudos interessados na atividade anticancerigena de produtos naturais,
especialmente dos 6leos essenciais (OEs), que podem ser produzidos em altas quantidades a baixo
custo. Os OEs sdo metabdlitos secundérios volateis produzidos e extraidos de diversas partes de
plantas arométicas. O 6leo de Melaleuca alternifolia € um dos principais OEs com atividade
anticancerigena. Conhecida popularmente como arvore do chg, a Melaleuca alternifolia € um arbusto
nativo da Australia, pertencente a familia Myrtaceae. Objetivo: Realizar uma breve revisdo de
literatura sobre a atividade anticancerigena do 6leo essencia de Melaleuca alternifolia. M etodologia:
Foi realizada uma revisdo de literatura a partir de artigos disponiveis nas plataformas Google
Académico e ScienceDirect publicados no periodo entre 2018 e 2022, utilizando os descritores
“antitumor activity”, “anticancer activity” e “Melaleuca alternifolia”. Foram selecionados 8 artigos.
Resultados: Os OEs apresentam diferentes composi¢cdes quimicas que conferem uma grande
variedade de propriedades bioativas de interesse médico e farmacéutico. O 6leo de Melaleuca
apresenta mais de 100 compostos, com predominancia do 4-terpineol, principal responsavel pelas
propriedades bioativas dessa planta. Estudos relatam efeitos citotoxicos do OE de Melaleuca
alternifolia em diferentes linhagens celulares cancerigenas. O efeito citotdxico do 6leo foi avaliado
através de valores de | C,, (concentragdo que causa 50% de inibicéo celular). Foram relatados valores
variam de 0,781 a 762 pg/mL. Em relagdo aos mecanismos de acdo do OE, potencialmente estéo
associados a inibicdo do ciclo celular, danos ao DNA e inducdo de apoptose. Também foi relatado que
células cancerigenas sdo mais sensiveis ao efeito do 6leo essencial quando comparadas as células
normais. Conclusdo: Ha um grande potencia na utilizagdo do éleo essencial de Melaleuca alternifolia
como agente terapéutico anticancerigeno. No entanto, ainda sdo necessérios mais estudos para melhor
compreender os mecanismos de agdo do OE sobre as células.
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