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Introducdo: Os organismos geneticamente modificados (OGMs) tiveram seu advento na década de
1970, através de avancos nas areas de biotecnologia e engenharia genética, estando presentes de forma
significativa nos alimentos que consumimos. O Brasil € o segundo pais no ranking mundial de
plantacdes transgénicas e existem diversos questionamentos a respeito de seus possiveis impactos a
salde humana e a0 meio ambiente. Objetivo: Analisar 0s riscos de impactos ambientais e a salde
humana decorrentes da utilizacdo de organismos geneticamente modificados na alimentagéo.
M etodologia: Foi realizada pesquisa bibliogréfica por meio de consultas nas bases de dados Scielo,
PubMed, LILACS e Google Académico, com a utilizacdo dos descritores “ Transgénicos’ e “Meio
Ambiente” considerando-se publicagdes de artigos cientificos entre os anos de 2018 a 2022. Foram
selecionados e utilizados dez artigos. Resultados: Os organismos transgénicos sdo aqueles cujo
genoma sofreu modificages, por meio da insercdo ou eliminagdo de genes, visando atribuir-lhes
novas caracteristicas ou alterar as ja existentes. Atualmente, produtos alimenticios advindos de sua
utilizacdo est@o presentes em diversos paises, gerando profundos impactos na agropecuéria. Conforme
aguns autores, os OGM s sdo produzidos com vista a produtividade e lucro, gerando diversos danos
sociais, culturais e ambientais. Entre estes se destacam: prejuizos sociais, como a apropriacéo e
controle das sementes por grandes corporagdes; riscos ambientais e ecol6gicos, como 0 aumento da
utilizag@o de agrotoxicos, danos a biodiversidade e a erosdo das variedades de culturas. Também
constam riscos a salde, como possiveis efeitos toxicos ou alergénicos e 0 aumento da resisténcia
microbiana. No Brasil, a Lei 11.105 de 2005 (Lei de Biosseguranca) estabelece normas como a
obrigatoriedade de rotulagem destes produtos, visando a garantia do direito a informag&o. Contudo,
ainda nd&o ha um consenso cientifico a respeito dos riscos de sua utilizagdo. Conclusdo: A partir da
andlise da literatura, conclui-se que as informagfes a respeito dos riscos dos alimentos transgénicos
sdo bastante restritas, sendo fundamental a realizagdo de pesquisas cientificas multissetoriais para a
prevencao de danos a sallde humana e ao meio ambiente. As vantagens e desvantagens da utilizacdo
de organismos geneticamente modificados devem ser transmitidas a populacdo, visando a garantia da
seguranca alimentar e nutricional.
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