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I ntroducéao: O envelhecimento populacional tende a aumentar ao longo dos anos. No Brasil apresenta
um crescimento acelerado da populacdo idosa mostrando uma importante questéo relacionada com a
eficécia da sociedade em se adaptar a uma nova realidade.O rgpido envelhecimento populacional esta
ocorrendo em todos 0s paises e espera-se que até 2050, uma em cada cinco pessoas tera 60 anos ou
mais, totalizando 2 bilhdes de pessoas em todo o mundo. Um conceito muito importante de ser
compreendido ao se pensar em envel hecimento saudavel, é o conceito de salide mental. Salde mental
ndo considera apenas as incapacidades, doencas ou possiveis perdas que o envelhecimento pode
acarretar, mas também as potencialidades e capacidades do individuo de vivenciar esta etapa,
buscando preservar sua qualidade de vida. Objetivo: O presente trabalho tem como objetivo promover
o levantamento bibliografico sobre os transtornos mentais em pessoas idosas nos servigos de urgéncia
e emergéncia. M etodologia: A busca dos estudos foi realizada nas seguintes bases de dados: Scientific
Electronic Library Online (SCIELO); National Library of Medicine (PubMed/Medline); Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Salde (LILACS). Foram utilizados os critérios de
inclusdo, os artigos completos, artigos disponiveis gratuitamente nas bases de dados. Resultados: Nos
resultados mostram que ansiedade, depressdo, transtornos associados a substéncias psicoativas estdo
presentes na vida dos idosos atendidos nos servicos de urgéncia e emergéncia. A salde mental dos
idosos é uma questdo que afeta bastante essa faixa etéria, relata que houve maior nivel de sintomas
depressivos entre mulheres e aqueles individuos que apresentam posicao financeira com baixo poder
aquisitivo. Conclusado: Concluiu-se que o presente estudo mostrou os pacientes idosos com
transtornos psicol gicos atendidos nos servigos de urgéncia e emergéncia.
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