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Introducéo: A tuberculose persiste como um grave desafio de salde publica no Brasil, com
significativa morbimortalidade e obstaculos na deteccdo precoce, adesdo ao tratamento e controle da
transmissdo. No estado de Mato Grosso, fatores socioeconémicos e geogréficos influenciam a
dindmica da doenca. Nesse contexto, a Atencdo Priméaria a Saude configura-se como um pilar
essencial no enfrentamento da enfermidade, sendo a principal porta de entrada para o sistema de
salide. Objetivo: O presente estudo tem como objetivo analisar a atuagdo da APS no diagnéstico,
tratamento e acompanhamento da TB no estado de Mato Grosso, destacando suas estratégias e 0s
desafios especificos observados na regido. M etodologia: A metodologia empregada constitui-se em
uma revisdo de literatura, fundamentada em estudos e documentos cientificos que abordam a
epidemiologia e o controle da TB no Brasil, com foco nos indicadores de Mato Grosso. Resultados: A
APS em Mato Grosso desempenha papel crucial na identificac8o de casos suspeitos, investigando
sintomas como tosse persistente e febre, e solicitando exames como baciloscopia, Teste R4pido
Molecular e radiografia de térax. Contudo, a andlise de hospitalizactes evitaveis aponta para a
necessidade de fortalecer a atencdo primaria e aprimorar as estratégias de controle da TB no estado.
Municipios como Barra do Gargas, com alta incidéncia, revelam fragilidades na realizagdo da cultura
de escarro e testagem para HIV nos casos notificados. O tratamento, que envolve terapias combinadas
gratuitas por seis meses, é impactado por baixas taxas de cura (62,1% em 2020) e alto abandono
(12,1% em 2020), em desacordo com as metas nacionais de controle. Desafios incluem a alta
rotatividade de profissionais, fragilidades na qualificacdo e registros inconsistentes. Populactes
vulneraveis, como homens jovens, pardos e indigenas, sdo mais acometidas e enfrentam maior risco.
Conclusdo: A APS é fundamental no controle da TB em Mato Grosso, da detec¢do precoce a
prevencdo, contribuindo para a reducdo da doenga. No entanto, persistem desafios como a
subnotificacdo, baixa adesdo, qualificacdo profissional inadequada e a necessidade de abordar
determinantes socioecondmicos. O fortalecimento da APS no estado, com foco na integralidade e
educacdo em sallde, € crucial para otimizar desfechos clinicos e mitigar o impacto socioecondémico da
TB.
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