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Introducado: No primeiro trimestre de 2025, o Estado do Rio Grande do Sul apresentou um cenario
epidemioldgico critico no que tange a dengue, com aumento expressivo na incidéncia e desafios
relacionados ao diagndstico clinico e laboratorial da arbovirose. Objetivo: caracterizar os casos
notificados de dengue no periodo, com enfoque em variaveis sociodemogréficas e clinicas, além de
destacar o papel da Atengdo Primaria a Saude (APS) naresposta ao agravo. M etodologia: Trata-se de
um estudo descritivo, com base em dados secundarios extraidos do Departamento de Informética do
Sistema Unico de Satde (DATASUS), compreendendo o intervalo de janeiro a marco de 2025.
Resultados e discussdo: Foram notificados 15.603 casos suspeitos de dengue, com 6.398
confirmagdes laboratoriais. Mar¢o concentrou 0 maior nimero de notificagdes (12.783). Houve 411
internacOes e 8 Obitos associados a infecgdo. A faixa etaria de 20 a 39 anos foi a mais acometida
(5.608 casos), seguida pelo grupo de 40 a 59 anos (4.310). Quanto a raga/cor, a maioria dos casos
ocorreu em individuos brancos (10.933), com menor preval éncia entre negros (1.802) e indigenas (23).
Observou-se predominancia de casos no sexo feminino (8.786), comparado ao masculino (6.817),
sugerindo possivel associacdo com fatores de exposic¢ado domiciliar €/ou busca ativa por servigos de
saude. Os dados demonstram alta circulacéo viral e reforgam a necessidade de vigilancia
epidemiol dgica continua. No &mbito da APS, os principais desafios incluem o diagndstico precoce, o
manejo clinico adequado — com base nos protocol os do Ministério da Salde — e aimplementacéo de
acOes de educacdo em salde voltadas ao controle vetorial. A prevencdo permanece cOmo €ixo
estratégico, incluindo eliminacéo de criadouros do Aedes aegypti, uso racional de inseticidas,
aplicacdo de repelentes e vacinacdo dos grupos elegiveis. A atuacao das eguipes de Salde da Familia é
fundamental na vigilancia ativa, no monitoramento de casos suspeitos e na articulagdo intersetorial
para mitigacéo dos efeitos da dengue. Conclusdo: A integracdo entre vigilancia em salide e APS é
imperativa para contengdo da arbovirose e reducdo da morbimortalidade associada no territorio
galcho.
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