Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6, N22, 2025

- -‘ Il Congresso Hacional de
@ Saade da Familia
i
BOAS PRATICAS NO RASTREAMENTO DO CANCER DO COLO DO UTERO POR
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Introducao: O cancer do colo do utero (CCU) representa um grave problema de saude
publica, sendo o segundo tipo de cancer ginecolégico mais comum entre as mulheres e a
quarta causa de mortalidade por neoplasias no Brasil. Métodos preventivos, como o
exame de Papanicolau e a vacinacao contra o HPV, sao eficazes na reducgao da incidéncia
e da mortalidade pela doenga. Objetivo: Mapear e descrever as caracteristicas das boas
praticas no rastreamento do cancer do colo do utero por enfermeiros(as) na Atengao
Primdria a Saude (APS). Material e Método: Foi realizada uma scoping review com
buscas nas bases de dados PubMed, SciELO, Scopus, Web of Science e LILACS,
utilizando os descritores: “Uterine Cervical Neoplasms”, “Primary Health Care”, “Family
Health Strategy”, “Colpocytological Examination” e “Cell Tracking”, considerando
publicacoes entre 2019 e 2024. Utilizou-se o software Rayyan para auxiliar na selecao
dos estudos e na posterior andlise e catalogacdo das praticas voltadas ao rastreamento
do CCU. Resultados: Os artigos selecionados apresentaram os principais achados entre
2019, 2021 e 2023, com predominancia de estudos realizados na Europa, sendo a maioria
de delineamento transversal. Dos 1.036 artigos identificados, 113 foram selecionados
para leitura na integra. As boas praticas no rastreamento do CCU qualificam a APS,
garantindo prevencao eficaz. Além da coleta adequada do exame de Papanicolau, é
essencial reforcar a vacinagao contra o HPV, promover educacdao em saude, fortalecer o
vinculo com as pacientes e assegurar encaminhamentos oportunos. Essa abordagem
amplia a cobertura, melhora a adesao ao exame e previne lesdes precursoras do cancer
cervical. A capacitagdao dos profissionais de saude, especialmente enfermeiros(as), é
fundamental para um rastreamento eficaz. A revisdao também aponta desafios, como
desinformacao, barreiras economicas, infraestrutura precaria e desconhecimento dos
protocolos, que dificultam a ampliacao da cobertura do Papanicolau. Conclusao: O
mapeamento das boas praticas reforca a capacitacao profissional como essencial para
qualificar o atendimento, aumentar a adesdao ao rastreamento e reduzir a
morbimortalidade. Além disso, destaca-se a necessidade de estratégias baseadas em
evidéncias e culturalmente adequadas, com énfase na atuacao dos enfermeiros(as) na
APS, especialmente em areas rurais e vulneraveis, para um rastreamento mais eficaz e
equitativo.
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