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LEISHMANIOSE E SAUDE PUBLICA: UMA EXPERIENCIA EDUCATIVA NA PNAB
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Introducao: A leishmaniose é uma doenca infecciosa de grande impacto na satude
publica, especialmente em areas endémicas do Brasil. A falta de informagdo sobre
prevencao, sintomas e diagnostico precoce contribui para a persisténcia da doenga.
Diante desse cenario, acoes educativas sdo fundamentais para conscientizar a populagao
e auxiliar no controle da enfermidade. Este relato apresenta uma atividade desenvolvida
na disciplina de Extensao Curricular em Praticas Integradoras Multidisciplinares, no
curso de Fisioterapia, alinhada a Politica Nacional de Atengdo Basica (PNAB), com o
propdsito de promover a disseminacao de informacdes sobre a leishmaniose. Objetivo: A
iniciativa teve como propdsito levar conhecimento a comunidade sobre a leishmaniose,
incentivando medidas preventivas e destacando a relevancia do fisioterapeuta no
contexto da satude coletiva. Além disso, buscou-se sensibilizar os participantes sobre a
importancia do diagnostico precoce e da adogao de estratégias de controle da doenga.
Relato de Experiéncia: A acdo ocorreu em 8 de outubro de 2024, na Clinica Escola
Nova Esperanca, da Faculdade FACENE/FAMENE, em Joao Pessoa, Paraiba, envolvendo
pacientes e acompanhantes em atendimento na unidade. A abordagem utilizada foi
dinamica e interativa, com didlogos abertos e materiais explicativos para facilitar a
compreensao do tema. Durante a atividade, folders ilustrativos foram distribuidos,
abordando os principais aspectos da doenga, como sintomas, formas de transmissao e
prevencao. Os participantes demonstraram interesse e fizeram questionamentos,
especialmente sobre o papel dos caes como reservatorios da doenga e os métodos de
diagndstico. Foi perceptivel que muitos desconheciam as formas de prevencao,
evidenciando a necessidade de acOes educativas regulares para ampliar o acesso a
informacdo e fortalecer o combate a leishmaniose. Conclusao: A experiéncia reforgou o
valor da educacao em saude na conscientizagao sobre a leishmaniose. Para os
académicos, a agao proporcionou aprendizado pratico e contribuiu para o
desenvolvimento de habilidades de comunicacao e interacao com a comunidade. Para a
populacao atendida, a atividade ofereceu informacoes essenciais, incentivando praticas
de prevencao e esclarecendo duvidas sobre a doenca. Diante disso, ressalta-se a
importancia da continuidade dessas iniciativas para fortalecer o conhecimento coletivo e
reduzir a incidéncia da leishmaniose.
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