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NETO

Introdução:  O controle  de  surtos  de  escabiose  em comunidades  vulneráveis  exige
estratégias  de saúde pública  bem estruturadas  e  colaboração entre  profissionais  de
saúde e a população. A escabiose, causada pelo ácaro Sarcoptes scabiei, é altamente
contagiosa e requer respostas rápidas, especialmente em contextos de vulnerabilidade
social.  Este  relato  apresenta  a  experiência  no  enfrentamento  da  doença  em  tais
comunidades, com foco em prevenção, diagnóstico, tratamento e educação em saúde.
Objetivo: Relatar a implementação de estratégias eficazes no controle de surtos de
escabiose,  incluindo  ações  educativas,  prevenção,  diagnóstico  precoce  e  tratamento
adequado, visando à conscientização e redução da disseminação da doença. Relato de
Caso/Experiência:  A  ação  começou  quando  centros  educacionais  notaram  alta
incidência de escabiose entre as crianças. Com relatos frequentes de marcas visíveis de
sarna, a situação gerou preocupação. A equipe de saúde foi acionada para realizar uma
ação educativa, esclarecendo sobre transmissão, sintomas, prevenção e tratamento, com
o objetivo de reduzir a disseminação e promover hábitos preventivos. A ação envolveu
130 crianças, suas famílias e 24 professores, abrangendo todas as 8 salas de aula do
CMEI. A participação dos professores e das famílias foi fundamental, evidenciando o
crescente interesse e adesão às medidas de prevenção. A colaboração entre saúde e
educação foi essencial, resultando em uma abordagem eficaz no controle da escabiose e
melhorando a saúde das crianças. Conclusão: As estratégias de controle da escabiose
nos centros educacionais foram cruciais para a conscientização e prevenção da doença,
impactando positivamente crianças, funcionários e famílias. A colaboração entre a equipe
de saúde e os educadores foi fundamental para criar um ambiente escolar mais seguro e
saudável. Essa experiência mostrou a importância de integrar saúde e educação como
estratégia eficaz para prevenir surtos e promover a saúde em comunidades vulneráveis.
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