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PARTICIPACAO ATIVA DE ACADEMICOS DE ENFERMAGEM NA VACINACAO
CONTRA A DENGUE: IMPACTOS E APRENDIZADOS
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RESUMO

Introducido: A dengue ¢ uma arbovirose transmitida pelo mosquito Aedes aegypti e ¢
considerada um grave problema de satde publica, especialmente em paises tropicais como o
Brasil. A prevengao tradicional se concentrou no controle do vetor, até a introducdo da vacina
em 2015, que foi limitada a individuos j& expostos ao virus. Contudo, em 2024, a vacina
Qdenga®, foi aprovada, e disponibilizada no Sistema Unico de Satide (SUS) para a populago,
independentemente da exposicdo prévia ao virus. Em virtude de uma parceira empresa,
municipio e universidades, Dourados (MS) foi a primeira cidade no mundo a ofertar a vacina a
todas as pessoas de 4 a 60 anos, com a participagcdo ativa de académicos e profissionais de
saude. Objetivo: Relatar a experiéncia dos académicos de enfermagem da UEMS, na campanha
de imunizagdo contra a dengue, destacando sua participagao na mobilizagdo da comunidade
universitaria para ampliar a cobertura vacinal e beneficios ao longo prazo. Relato de
Caso/Experiéncia: Académicos do 8° semestre de enfermagem da UEMS participaram da
campanha de vacinagdo contra a dengue, desempenhando fungdes como divulgacao, triagem,
administracao da vacina e orientacdo sobre reagdes adversas. A divulgacgao foi feita por folders
e redes sociais, enquanto a recep¢ao envolveu conferéncia da carteira vacinal e triagem para
garantir a seguran¢a dos imunizados. A vacina Qdenga® foi aplicada via subcutanea, exigindo
reconstituicdo adequada. Os vacinados foram orientados sobre possiveis reagdes adversas.
Resultados e Discussio: A participagdo da campanha de imunizagdo aproximou os académicos
de enfermagem dos servigos de saude, evidenciando a necessidade continua de medidas
educativas e conscientizagdo sobre a importancia da imunizagdo. Além disso, contribuiu na
capacitagdo para atuar com mais seguranga e autonomia em ac¢des de saude publica, & medida
que novas tecnologias surgem. Devido a isso, em Dourados, os casos de dengue diminuiram
apds a campanha de imunizacdo. Conclusdo: A experiéncia pratica durante a campanha de
imunizag¢ao reforgou a importancia do acesso universal as vacinas e a atuacao da enfermagem
na promog¢do da satde publica. A integracdo entre teoria e pratica proporcionou o
desenvolvimento de habilidades essenciais para a atuagao do enfermeiro.
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1 INTRODUCAO

O Programa Nacional de Imunizacdo (PNI), criado em 1973, ¢ responsavel por
regulamentar as diretrizes na politica de imunizacao do Brasil e tem o objetivo de reduzir a
propagagdo de doencas que podem ser prevenidas com vacinas. Ademais, conta com um
portfolio de 47 imunobiologicos distintos, que sdo ofertados gratuitamente a sua populagao
através do Sistema Unico de Satide (SUS), sendo um programa de referéncia global em termos
de variedade de imunobiologicos e cobertura vacinal, reconhecido internacionalmente pela
Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), vinculada a Organizagdo Mundial da Satde
(OMS) (Ministério da Saude, 2019).

Apesar dos esforgos para conter doengas endémicas através de sua variedade em termos
de vacinas, o pais ainda possui diversas patologias que sdao graves problemas para a saude

DOI: 10.51161/iii-conasf/54082



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6, N22, 2025

publica e que sobrecarregam o sistema de saude, devido ndo possuirem imunobioldgicos, ou
que estes, ndo sao tao eficazes na profilaxia individual e/ ou coletiva (Sociedade Brasileira de
Imunizagdo, 2023).

Uma dessas patologias ¢ a dengue, uma arbovirose transmitida por mosquitos do género
Aedes (principalmente o Ae. Aegypti) e ocorre em paises de clima tropical. Durante anos, a
prevencdo da doenga teve como foco varias tentativas de controlar o vetor, dada a auséncia de
vacinas. Em 2015 foi aprovada a comercializagdo da primeira vacina anti dengue, porém esta
devendo ser administrada apenas em individuos ja expostos ao virus da dengue, o que nao ¢
considerado tdo vantajoso (Medeiros, 2024).

Devido essa desvantagem na prote¢ao da populagdo e conforme as inovagoes cientificas
desenvolvidas pelas farmacéuticas em termos de ampliacdo da imunizacdo, desde 2024 os
brasileiros colhem os beneficios de obter uma vacina atenuada contra a dengue produzida pela
Takeda Pharma, denominada Qdenga®, foi aprovado pela ANVIVA e mostrou ser eficaz contra
4 sorotipos do virus da dengue, e foi disponibilizada no SUS para a populagdo, independente
de infec¢do prévia, como estratégia de prevenc¢do da doenga, algo essencial para sua eficacia a
longo prazo (Sociedade Brasileira de Imunizagao, 2023).

A medida que a vacina foi disponibilizada no Brasil em 2024, o municipio de Dourados,
no estado de Mato Grosso do Sul, foi o pioneiro na imunizagdo em massa € gratuita da
populacdo na faixa etaria de 04 a 59 anos. Essa acdo s6 foi possivel devido a prontidao de
aproximadamente 170 profissionais, entre enfermeiros e técnicos de enfermagem, a frente de
35 pontos de vacinagdo, incluindo a cidade universitaria (Conasems, 2024).

Diante disso, o objetivo € explanar as vivéncias académicas do curso de enfermagem
em atender a comunidade académica da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul (UEMS)
e cidade universitaria, atuando na campanha de imunizacao, buscando ativamente a populagao
académica e colaboradores para alcancar a cobertura vacinal programada.

2 RELATO DE CASO/ EXPERIENCIA

Durante as aulas praticas do 8° semestre de enfermagem da Universidade Estadual do
Mato Grosso do Sul (UEMS), na unidade de Dourados, foi oportunizado aos académicos de
enfermagem a participacao ativa da campanha de imuniza¢ao contra a dengue realizada no
inicio de julho, priorizando individuos entre 04 e 59 anos conforme orientagdes do Ministério
da Saude, 2024, também contou com ac¢des educativas para conscientizagao da populagdo sobre
a importancia da vacinagdo e a manutencao de medidas preventivas contra a proliferacdo do
mosquito transmissor.

Nesse periodo, foi realizado a divisdo de tarefas e rodizios entre os académicos, no qual
as respectivas fungdes contavam com divulgar, através de folders, a campanha pelo campus
para conscientizar a populacdo, recepcionar e orientar os individuos sobre a imunizagao,
preparar, administrar a vacina e orientar sobre as reagdes adversas, para que assim, todos
pudessem participar de todas as etapas ativamente de maneira organizada para cobrir o maior
numero de pessoas.

Ao divulgar a campanha, além da busca ativa e dos folders distribuidos, foram utilizados
como estratégia os meios de comunicagdes como as redes sociais através de grupos e postagens
para informar e alcangar cada vez mais universitarios e colaboradores.

Ja durante a recepgao, foi conferida a carteira de vacinagao e realizado a triagem para
eliminar qualquer contraindicagdo a vacinagdo. Outrossim, ao preparar, administrar e orientar
sobre as reagdes adversas, os académicos foram instruidos sobre as propriedades da vacina
atenuada que sdo fundamentais para a criagdo de novos imunizantes e disponibilizam de uma
protecao mais abrangente, essencial para manter sua eficacia a longo prazo, nesse caso, a vacina
Qdenga®, da farmacéutica Takeda Pharma ao respeitar o prazo entre as 2 doses consegue
garantir a prote¢do em até 5 anos (Medeiros, 2024).
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Além disso, a manipulacdo da vacina consiste na reconstitui¢ao através do po liofilizado
com o virus atenuado, com o diluente (solugdo de cloreto de sodio 0,22%), resultando em 0,5
ml, que deve ser de aplicacdo imediata ou em até 2h apos a reconstitui¢do. Ja a administragdo
era realizada via subcutanea na por¢ao do deltoide no terco proximal (Ministério da Saude,
2024).

Por fim, esse processo somado a administragdo e orientagao foram feitas pelos
académicos acompanhados de um docente. Durante a administragdo foi informado sobre as
possiveis reacdes adversas como dor local, febre leve e mal-estar geral, e orientamos buscar a
Unidade Basica de Saude mais préxima caso os sintomas agravassem € viessem a apresentar
diarreias, sangramentos, tonturas, inflamagdo nas amigdalas e outros sinais que podem
demonstrar alergia. Aqueles que foram imunizados previamente e que retornaram para a
segunda dose, relataram sentir apenas reacoes leves, como citadas anteriormente (Viana, et al,
2024).

3 DISCUSSAO

A cidade de Dourados conta com aproximadamente 240.000 habitantes, conforme o
boletim epidemiologico de arboviroses, o0 municipio totalizou 1.510 casos provaveis no ano
de 2023. Ja no ano de 2024 o nimero de casos provaveis caiu drasticamente para 509. Essa
regressao nos casos provaveis apos as campanhas de imunizagao reflete o sucesso do controle
ao arbovirus da dengue ampliadas na comunidade, como controle de criadouros por meio da
eliminagdo de focos ¢ alteragcdes genéticas (Ministério da Saude, 2025).

Ademais, a previsao de cobertura vacinal era de imunizar 150 mil douradenses, logo no
inicio da campanha ja contava com mais de 80.000 habitantes vacinados. Diante disso, durante
o més de julho a segunda dose ja estava disponivel e mais de 20.000 retornaram para completar
a imunizagao (Conasems, 2024).

A campanha de imuniza¢ao com uma vacina recém-desenvolvida agregou grande valor
a experiéncia académica, visto que o conhecimento de novas tecnologias inspira o
ponderamento sobre a importancia de o enfermeiro estar atualizado e capacitado para manejar
e orientar a comunidade.

O atendimento ao publico majoritariamente jovem possibilitou a aprendizagem sobre a
importancia de conhecer a populacdo local, suas necessidades, e a melhor forma de ofertar
informacdes para abranger mais individuos. Esses fatores sdo fundamentais para a formagao
profissional, visto que na saude publica a enfermagem ¢é protagonista em avaliar os dados
epidemioldgicos, monitorar a imunizagdo, educar a populacdo e considerar os resultados
obtidos, visando a promogao da satude.

Além do processo humanizado, percebeu-se que a manipulagao da vacina consiste em
uma etapa muito importante, pois pode interferir na eficicia da vacina. Por isso, a manutengao
da temperatura, acomodacdo em ambiente adequado, assim como a reconstituicdo do
imunobiolédgico requer atencao redobrada, para evitar que erros possam surgir.

Diante disso, ¢ fundamental que a formagao académica dos enfermeiros proporcione mais
oportunidades de vivéncias praticas, como campanhas de imunizagdo, para que os futuros
profissionais adquiram maior familiaridade com os materiais e servigos disponiveis a
populacdo. Dessa forma, a integracdo entre teoria e pratica durante a graduagdo contribui
diretamente para a formacao de profissionais mais qualificados e preparados para atuar na
promogao da saude publica.

4 CONCLUSAO

Dessa forma, a experiéncia fortaleceu o vinculo entre académicos de enfermagem ¢ a
populacdo no meio universitario, através da imunizacdo contra a dengue, permitindo o
aprofundamento durante a graduagao sobre a importancia do acesso universal as vacinas para a
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manuten¢ao da satde publica, instigando os futuros profissionais a priorizar as necessidades da
comunidade, alinhando-os aos objetivos das praticas em saude.

Além disso, a campanha proporcionou o desenvolvimento de habilidades comunicativas
e de acolhimento. Essas competéncias, estimuladas ao longo da graduacao sao fundamentais
para a atuacdo humanizada do enfermeiro, especialmente durante as orientagdes a populagdo e
na adesao as estratégias de imunizagao.

Nesse contexto, a integragdo tedrica e pratica referente ao manejo de imunobioldgicos
deve ser incentivada na universidade para que o profissional esteja apto a lidar com ferramentas
em constante evolucdo na area da saude. Afim de reduzir a ocorréncia de erros, essas
experiéncias fortalecem a seguranca e a autonomia dos académicos na aplicagdo de
imunobiolégicos.

Visto que em suas atribuigdes o enfermeiro desempenha papel essencial frente a
vigilancia epidemiologica e educacdo em saude, o envolvimento dos académicos na
imunizagao, por meio da busca ativa dos individuos a serem vacinados e a educacao em saiude
foram estratégias determinantes para ampliar a cobertura vacinal e garantir que um maior
numero de pessoas tivesse acesso ao imunizante.

Por fim, por meio dessa acdo coletiva, observou-se uma redu¢do significativa nos casos
da doenga em Dourados, reafirmando a eficacia das estratégias de combate a dengue e
evidenciando o papel essencial da enfermagem na promocao da satde publica.

REFERENCIAS

BRASIL, COREN. Do Parecer das competéncias do técnico de enfermagem em sala de
vacina. PARECER COREN - BA N° 015/2016. Salvador, 14 set 2016. Disponivel em:
https://www.coren-ba.gov.br/parecer-coren-ba-n%E2%81%B0-
0152016/#:~:text=11%20%E2%80%93%20como0%?20integrante%20da%?20equipe,de%20educ
a%C3%A7%C3%A30%20continuada;%20%5B%E2%80%A6%5D

BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. Entenda como funciona a vacina contra dengue
ofertada pelo SUS. Ministério da Saude. 2025. Disponivel:
https://agenciagov.ebc.com.br/noticias/202401/entenda-como-funciona-a-vacina-contra-
dengue-ofertada-pelo-sus» https://agenciagov.ebc.com.br/noticias/202401/entenda-como- funciona-
a-vacina-contra-dengue-ofertada-pelo-sus

BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. Painel de Monitoramento de Arboviroses. Ministério
da Satde. 2023. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-
z/a/aedes-aegypti/monitoramento-das-arboviroses

BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. Programa Nacional de Imunizagdes — Vacinagio.
Ministério da Satde. 2018. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/acesso-a-
informacao/acoes-eprogramas/programa-nacional-de-imunizacoes-vacinacao

BRASIL, MINISTERIO DA SAUDE. Qdenga (Vacina dengue 1, 2, 3 e 4 atenuada): novo
registro. Ministério da Satide. 2023. Disponivel em: https://www.gov.br/anvisa/pt-
br/assuntos/medicamentos/novos-medicamentos-e-indicacoes/qdenga-vacina-dengue-1-2-3-e-
4-atenuada-novo-registro

CONASEMS. Pioneira no Brasil, Dourados-MS, inicia a vacinagdo contra a dengue. Portal

Conasems. 2024. Disponivel em: https://portal.conasems.org.br/rede-
cosems/noticias/980 pioneira-no-brasil-dourados-ms-inicia-a-vacinacao-contra-a-dengue

DOI: 10.51161/iii-conasf/54082



Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6, N22, 2025

KIRMSE, 1.; SEJOPOLES, A. D.; SILVA, J. C. S.; TAFURI L. R.; QUADROS, S. F. P.
Vacinas da Dengue. Brazilian Journal Of Health Review, [S.L.], v. 7, n. 3, p. 1-15, 22 maio
2024. South Florida Publishing LLC. http://dx.doi.org/10.34119/bjhrv7n3-142. Disponivel
em: https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/view/6985

MEDEIROS, E. A. Challenges in controlling the dengue epidemic in Brazil. Acta Paul
Enferm, v. 37, eEDTO012, Jul. 2024.Disponivel em: https://acta-ape.org/en/article/challenges-
in-controlling-the-dengue-epidemic-in-brazil/

SOCIEDADE BRASILEIRA DE IMUNIZACOES. Nota Técnica Conjunta SBIm/SBI/SBMT
- 03/07/2023 Vacina DENGUE 1,2,3 ¢ 4 (atenuada) QDENGA®. Sao Paulo, 2023.
Disponivel em: https://sbim.org.br/images/files/notas-tecnicas/nota-tecnicasbim-sbi-sbmt-
qdenga-v4.pdf

VIANA, L. R. C.; MALTA, A. C. D.; AMIN, J. R. R.; PACHECO, R. B.; PAULA W. G.
Eficacia das vacinas contra dengue na prevencao da doenca em criancas. Periodicos Brasil
Pesquisa Cientifica, Macap4, Brasil, v. 3, n. 2, p. 2015-2023, 2024. Disponivel em:
https://periodicosbrasil.emnuvens.com.br/revista/article/view/253

DOI: 10.51161/iii-conasf/54082



