Revista Multidisciplinar em Satude ISSN: 2675-8008 V.6, N22, 2025

- -‘ Il Congresso Hacional de
@ Saade da Familia
.
A ATENCAO PRIMARIA A SAUDE COMO COORDENADORA DAS REDES DE
ATENCAO A SAUDE

MARIANA ALMEIDA DE JESUS

Introducao: A Atencgdo Primaria a Saude (APS) é a principal porta de entrada do Sistema
Unico de Satde (SUS) essencial na organizacdo e coordenacdo Redes de Atencdo a Satde
(RAS). Responsavel pelo cuidado continuo, integral e acessivel, a APS age sobre as
principais causas de problemas de saide da comunidade a partir da prevencao. Sua
funcao como coordenadora envolve a articulagdo entre diferentes niveis de atencao,
facilitando o acesso eficiente aos cuidados e contribuindo para a melhoria da qualidade
de vida e reducdo das desigualdades no acesso a saude. Objetivo: Apresentar a
importancia da APS como coordenadora das RAS, destacando seu papel na organizacao e
integracao dos servigos. Metodologia: Para elaboracao deste projeto foram selecionados
artigos cientificos disponibilizados nas principais bases de dados. Utilizou-se o0 método de
pesquisa quantitativa a fim de avaliar a resolutividade da APS quanto aos problemas de
saude em tempo oportuno. Como critérios de inclusdao utilizou-se estudos que
contemplassem a tematica da atuagdo da APS na coordenagdo das RAS, incluindo
indicadores de cobertura, eficiéncia e resultados. A andlise identificou padroes e avaliou
o impacto da APS na qualidade do atendimento e no acesso aos servicos. Resultados: Os
resultados mostram que a APS é um pilar na coordenagao das RAS, promovendo
integracao entre os niveis de atendimento. A APS facilita o acesso continuo e resolutivo,
contribuindo para a prevencao, reducao de internacoes e melhor gestao de doencas
cronicas. Programas baseados na APS aumentaram a cobertura de satde da familia e
reduziram a sobrecarga nos servicos especializados, mas desafios como falta de recursos
e profissionais capacitados, desenvolvimento de acdes de promogao e prevengao de
doencas ainda precisam ser superados para que as barreiras de acesso ao servico sejam
eliminadas. Conclusao: A APS tem um papel crucial na coordenacdao das RAS,
promovendo articulagdo e a eficiéncia do sistema. Embora contribua significativamente
para a prevencao e manejo de doencgas, é necessario superar desafios como a
insuficiéncia de recursos e a integracao entre os servigos. O fortalecimento de estruturas
da APS e estratégias de acolhimento é fundamental para um sistema de satde mais
acessivel e equitativo.
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