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Introducao: Em setembro de 2017, um passeio escolar mudou o curso da familia Begalli
e influenciou a legislacao brasileira. O falecimento do menino Lucas, decorrente de um
engasgo com alimento sélido, evidenciou a caréncia de conhecimento em primeiros
socorros nas escolas. Esse infortunio gerou mobilizacao, impulsionada por sua mae,
Alessandra Begalli, resultando na Lei n? 13.722, que tornou obrigatoéria a capacitacdo em
primeiros socorros no ambito escolar. Objetivo: Compartilhar vivéncias e experiéncias
bem-sucedidas relacionadas a treinamentos de primeiros socorros em escolas do
Municipio de Salvador. Relato de experiéncia: Realizamos o treinamento de primeiros
socorros com todos os funcionarios do Centro Municipal de Educagado Infantil Mundo
Feliz (CMEI), situado no municipio de Salvador e vinculado a Unidade de Saude da
Familia FIAIS. A capacitacdo, de carater tedrico-pratico, ocorreu em duas turmas, nos
dias 12 de novembro de 2024 e 14 de fevereiro de 2025. As atividades iniciaram com a
contextualizacao da Lei Lucas, seguida pela identificacao do engasgo e aplicacao correta
da manobra de Heimlich, considerando a anatomia e as particularidades de cada faixa
etaria. Abordamos também primeiros socorros para hemorragias, sincope, convulsoes e
reanimacao cardiopulmonar. Utilizamos manequins e monitores cedidos pela
Universidade Salvador (UNIFACS), para maior proficiéncia da equipe, que demonstrou
engajamento no desenvolvimento de habilidades, além de desmistificar crengas sem
evidéncia cientifica. Conclusao: A experiéncia foi enriquecedora, pois a participagao
ativa dos profissionais do CMEI demonstrou a articulacao entre academia e comunidade
escolar. A educacao em saude contribuiu para a promocao e protegao da vida,
fortalecendo o compromisso coletivo.
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