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Introdução: A Rede de Atenção à Saúde da Família (RASF) desempenha um papel
essencial  na  Atenção  Primária  à  Saúde  (APS),  promovendo  ações  de  prevenção,
promoção  e  assistência  à  saúde.  A  Estratégia  Saúde  da  Família  (ESF)  tem  sido
fundamental para ampliar o acesso aos serviços básicos e melhorar indicadores de saúde,
mas ainda enfrenta desafios estruturais e de gestão. Objetivos: Este estudo analisa os
avanços, desafios e perspectivas da RASF, com ênfase na qualidade da assistência, na
integração entre níveis de atenção e nas estratégias para fortalecer a efetividade da APS.
Metodologia:  A  pesquisa  baseia-se  em  uma  revisão  de  literatura  sobre  a  ESF,
abordando estudos acadêmicos e documentos do Ministério da Saúde que analisam a
evolução da rede e seus impactos na organização dos serviços assistenciais. Resultados:
Os resultados mostram que a ESF contribuiu para a redução da mortalidade infantil, a
queda no número de internações evitáveis e a ampliação do acesso em áreas vulneráveis.
A atuação de equipes multiprofissionais fortaleceu a abordagem integral ao paciente.
Entretanto,  desafios  persistem,  como a rotatividade de profissionais,  dificuldades na
articulação  com  a  média  e  alta  complexidade  e  insuficiência  de  financiamento.  A
fragmentação da rede dificulta a continuidade do cuidado, resultando em sobrecarga dos
serviços hospitalares. O uso da telemedicina e investimentos na qualificação profissional
são estratégias promissoras para fortalecer a rede e garantir maior resolutividade na
APS. Conclusão: A ESF avançou na ampliação do acesso e na melhoria da atenção
primária,  mas  enfrenta  desafios  na  articulação  dos  serviços  e  na  garantia  de
financiamento adequado. O fortalecimento da RASF exige investimentos estruturais e
estratégias que promovam a integração entre os diferentes níveis de atenção.
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