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A IMPORTANCIA DO VINCULO ENTRE HOSPITAL E A APS NO
ACOMPANHAMENTO DO RNS EGRESSOS DA UTI NEO

ANA FROZI; DANIEL MILKVICZ

Introducao: O seguimento da crianga que nasceu pré-termo na APS é uma das agoes
propostas pela Politica Nacional de Atencao Integral a Satde da Crianca (PNAISC),
instituida em 2015 pelo Ministério da Saude do Brasil, que visa assegurar uma atengao
integral, resolutiva e humanizada com vistas a reducdao da morbimortalidade infantil.
Objetivo: Qualificar equipe da APS para acolhimento desses recém nascidos egressos
das UTINSs, identificando ja na primeira consulta possiveis alteragoes, e estreitar vinculos
entre Hospitais e APS, visando o acompanhamento adequado aos pacientes pos alta.
Relato de Caso: RN acompanhado pela mde para consulta de binomio na APS apds alta
na uti neonatal. Prematuro com 34 semanas, internacdo prévia por periodo de 7 dias, por
hipdxia e para tratamento de ictericia neonatal. Recebido na Unidade de Saude apds
visita domiciliar do ACS, sendo atendido e avaliado pela Enfermeira que identificou na
avaliagdo ictericia e perda de peso apds alta, necessitando contato com o Hospital de
referéncia para obter resultados de exames laboratoriais e do teste do pezinho. Apos
contato com hospital referéncia, foi realizado novo teste do pezinho, devido ao uso de
corticdide e agendado reavaliagcdao em 7 dias. Na consulta de reavaliacdo, identificou-se o
ganho adequado de peso e significativa diminuicdo da ictericia. RN com boa pega em
aleitamento materno exclusivo, eliminacoes dentro da normalidade. Agendado novo
retorno em 7 dias. Visita domiciliar semanal. Conclusao: Através do relato acima ,
identificou-se a importancia do vinculo do hospital de referéncia que realizou contato
com a Unidade de satde, onde foi realizada a visita do ACS, e posteriormente a avaliacdo
na Unidade de Saude realizada pela Enfermeira em consulta de Binomio e ofertada
através desta o seguimento do cuidado e acompanhamento integral do Recém nascido e
familia.
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