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COMPETENCIA E COMPROMISSO SOCIAL DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL
NO CUIDADO AO PACIENTE CRONICO ACAMADO
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Introducgao: As Doencas Cronicas Nao Transmissiveis (DCNT), como obesidade,
hipertensao, diabetes e doencas cardiovasculares, representam um dos maiores desafios
de saude publica devido a sua alta prevaléncia e impacto na qualidade de vida,
especialmente em pacientes acamados. Esses individuos demandam um cuidado
especializado, tornando essencial a atuagdao de uma equipe multiprofissional para atender
as suas necessidades complexas e oferecer suporte adequado também aos cuidadores.
Objetivo: Destacar a relevancia da equipe multiprofissional no cuidado ao paciente
cronico acamado, evidenciando a importancia da competéncia técnica e do compromisso
social na promocao da saude e na melhoria da qualidade de vida. Metodologia: Trata se
de uma revisao bibliografica de artigos e publicacdes recentes sobre o tema.
Resultados: A atuacdo da equipe multiprofissional é fundamental para a promogao da
saude e a redugdo das hospitalizagoes, contribuindo diretamente para a melhoria da
qualidade de vida do paciente. A soma do conhecimento e da experiéncia de profissionais
de diferentes areas permite uma abordagem abrangente e eficaz, proporcionando um
cuidado mais humanizado e personalizado. A participagao ativa da familia no processo de
cuidado, orientada pelos profissionais, também é essencial para atender as necessidades
especificas do paciente. Além disso, o compromisso social da equipe, ao reconhecer o
paciente de forma integral, favorece a prevencao de complicacoes e a manutencao de sua
dignidade. Conclusao: A integracao de diferentes saberes e a humanizacao do
atendimento sado fatores essenciais para garantir uma vida mais digna e com qualidade
aos pacientes cronicos acamados. Investir na capacitacdao continua da equipe
multiprofissional e em praticas colaborativas pode trazer impactos positivos significativos
no cuidado a essa populacao, promovendo um atendimento mais eficiente e resolutivo.
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