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SABRINA RAMIRES SAKAMOTO; GISELI DA SILVA TOQUETTO GOMES; MARIA DE
FATIMA VIEIRA SOUZA GONÇALVES

Introdução: O artigo relata a experiência de visitas domiciliares realizadas por alunos
do curso de  Medicina em uma instituição de ensino superior no interior de São Paulo.
Com a crescente necessidade de humanização e atenção integral à saúde, a formação de
profissionais deve incluir vivências que desenvolvam essas competências. Assim, o estudo
destaca a importância de disciplinas que oportunizem práticas de Atenção Domiciliar
(AD) e Projeto Terapêutico Singular (PTS).Objetivo: O objetivo do estudo é apresentar
um modelo pedagógico que permite aos alunos experimentar práticas de AD e PTS,
discutindo sua relevância  para  a  formação acadêmica e  a  melhoria  do  atendimento
primário à saúde. Método: Trata-se de um relato de experiência de alunos do terceiro
ano de Medicina da Fundação Educacional de Penápolis (FUNEPE), participantes da
disciplina Práticas de Integração e Atenção à Saúde – FUNEPE e Comunidade V. Os
alunos  foram  divididos  em  grupos  tutoriados  por  profissionais  e  realizaram  visitas
domiciliares  semanais,  aplicando  metodologias  como  a  construção  de  genogramas,
ecomapas e escalas de avaliação familiar. Resultados: A experiência demonstrou que a
abordagem contribuiu significativamente para o aprendizado dos alunos, permitindo o
desenvolvimento de habilidades de escuta, comunicação e humanização do atendimento.
Além disso, proporcionou uma visão ampliada da realidade dos pacientes, fortalecendo a
relação entre os estudantes e a comunidade atendida. Conclusão: A inserção de visitas
domiciliares na formação médica mostrou-se uma estratégia eficaz para promover uma
visão integral do cuidado em saúde. O estudo reforça a necessidade de mais pesquisas
para aprimorar essas metodologias e garantir a formação de profissionais preparados
para os desafios da saúde pública.
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