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AVALIACAO DA QUALIDADE DO PRE-NATAL NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
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Introducao: O acompanhamento pré-natal adequado é reconhecido como uma das
principais estratégias para reduzir a morbimortalidade materna e perinatal, sendo
essencial para a detecgdo precoce de riscos e a promocao da saude da gestante e do
recém-nascido. No Brasil, embora o acesso ao pré-natal tenha se expandido nos ultimos
anos, a qualidade da assisténcia oferecida na atencao priméaria a saude (APS) ainda
apresenta desigualdades regionais e falhas na integralidade do cuidado. A qualidade do
pré-natal envolve nao apenas a realizacdo de consultas regulares, mas também a oferta
de exames, imunizacoes, orientacoes educativas e identificacao de fatores de risco
obstétricos. Objetivo: Revisar a literatura recente sobre a qualidade da assisténcia pré-
natal prestada na atengao primaria a saude no Brasil. Metodologia: Foi realizada uma
revisdo narrativa da literatura cientifica nas bases PubMed, SciELO e Biblioteca Virtual
em Saude (BVS), abrangendo estudos publicados entre 2018 e 2024, nos idiomas
portugués e inglés. Foram incluidos artigos que abordaram cobertura de consultas,
realizacdo de exames laboratoriais e de imagem, acoes educativas, classificacao de risco
gestacional e qualidade dos registros no prontuario. Resultados: A literatura aponta
que, embora a cobertura do pré-natal no Brasil seja elevada — com mais de 80% das
gestantes realizando pelo menos seis consultas — persistem deficiéncias na execucao de
protocolos essenciais, como a realizagdo adequada do exame de sifilis, testagem de HIV,
avaliacao de risco gestacional e orientagao para o parto e aleitamento materno. Barreiras
como insuficiéncia de profissionais capacitados, rotatividade de médicos na APS,
desigualdade de recursos entre regides e falhas na coordenacao do cuidado entre niveis
assistenciais foram identificadas como fatores que comprometem a qualidade do pré-
natal. Conclusao: Melhorar a qualidade da assisténcia pré-natal na atengao primaria
demanda investimentos em capacitagao profissional, estruturagao das unidades basicas
de saude, fortalecimento dos protocolos assistenciais e monitoramento continuo dos
indicadores de qualidade, visando reduzir as desigualdades regionais e promover
melhores resultados maternos e perinatais.
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