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IMPRESSAO 3D NA MEDICINA: APLICACOES ATUAIS E PERSPECTIVAS PARA A
PRATICA CLINICA
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HOLENK DA SILVA TADAIEWSKY; LUIZ AMIL LINO SILVA SALLES

Introducao: A impressao 3D tem se destacado como uma tecnologia revolucionéaria na
area médica, permitindo a confeccdao de modelos anatomicos realistas, guias cirtrgicos
personalizados e préteses com alto grau de precisao. Essa inovagao amplia as
possibilidades de planejamento cirurgico, personalizacao de tratamentos e ensino
médico, promovendo maior seguranca, eficacia e individualizagdo do cuidado. Objetivo:
Analisar as principais aplicac¢oes clinicas da impressdo 3D na medicina, com foco em seus
impactos no cuidado ao paciente e no ensino em saide. Metodologia: Trata-se de uma
revisao narrativa da literatura, com buscas nas bases PubMed, SciELO e BVS, entre os
anos de 2016 e 2024. Foram utilizados os descritores “impressao 3D”, “planejamento
cirurgico”, “medicina personalizada” e “inovagao tecnoldgica em saude”. Foram incluidos
estudos em portugués e inglés, com foco em experiéncias praticas no contexto médico.
Resultados: A literatura aponta que a impressao 3D é aplicada com sucesso em diversas
especialidades, como ortopedia, neurocirurgia, cirurgia cardiovascular e
bucomaxilofacial. Sua utilizacao permite simulacao de procedimentos, redugao de tempo
cirirgico e maior previsibilidade nos resultados. Na formacdo médica, os modelos
impressos tém sido usados como alternativa ética e acessivel a dissecagao de cadaveres.
Apesar dos avancos, ainda persistem desafios relacionados ao custo elevado, a
necessidade de regulamentacdo e a escassez de capacitagao técnica para a incorporagao
dessa tecnologia nos servigos de saude. Conclusao: A impressdo 3D é uma ferramenta
promissora na medicina contemporanea, com potencial para transformar a pratica clinica
e 0 ensino. Sua adogao requer investimento em pesquisa aplicada, normatizagao técnica
e qualificacao profissional, de modo a expandir seu uso de forma segura, ética e acessivel
no sistema de saude brasileiro.

Palavras-chave: IMPRESSAO 3D; INOVACAO BIOMEDICA; PLANEJAMENTO
CIRURGICO; TECNOLOGIA EM SAUDE; MEDICINA PERSONALIZADA

DOI: 10.51161/iii-conasau/55575



