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BUSCA ATIVA DAS CULTURAS DE VIGILANCIA EM UM HOSPITAL
UNIVERSITARIO: RELATO DE EXPERIENCIA
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Introducgao: A multirresisténcia microbiana a antibidticos representa uma ameaca
crescente a saude publica mundial, que acarreta aumento da mortalidade dos pacientes,
prolonga o tempo de internacdo e eleva os custos numa instituicao de saude. Esse
problema esta associado ao uso indiscriminado de antimicrobianos pela populacao, além
de préticas fragilizadas na prevencdo e controle de Infecgao Relacionada a Assisténcia a
Saude. Dessa forma, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria recomenda que os
hospitais realizem culturas de vigilancia em unidades de internamento, para que ocorra a
monitorizagdo e controle desses microrganismos. Objetivo: Relatar a experiéncia da
busca ativa na realizacdo de culturas de vigilancia no Hospital Universitario da
Universidade Federal de Sergipe. Relato de Experiéncia: O Servico de Controle de
Infeccao Relacionada a Assisténcia a Saude realiza a busca nas Clinicas médicas e
cirurgicas, Unidade de Terapia Intensiva adulto e pediatrica, unidade oncoldgica e
pediatrica. O método de busca consiste em identificar nos prontuérios, os pacientes que
se enquadrem nos critérios da cultura de vigilancia, ou seja, pacientes admitidos com
internacdo prévia nos ultimos noventa dias com no minimo cinco dias de internagao ou
dois dias na Unidade de Terapia Intensiva adulto. Em seguida, in loco, discute-se as
informacgoes com a equipe de saide e em alguns casos com familiar e paciente. Logo
apos, é preenchido o formulario de Indicagdo e Permanéncia das Precaugoes que contém
instrucoes sobre o tipo de precaucao a ser utilizada e a sua duragao na internacgao do
paciente. Esse formuldrio é anexado ao prontudrio e atualizado conforme resultado da
cultura. Conclusao: A operacionalizagao da cultura de vigilancia permite identificar nao
conformidades que podem comprometer o tratamento e a recuperagcao do paciente.
Dessa forma, essa busca ratifica a importancia do monitoramento e controle das
infecgoes em tempo habil, além de possibilitar protegdo aos pacientes e profissionais
envolvidos na assisténcia a saude.
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