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AVALIACAO DA ATIVIDADE ANTIFUNGICA DE ANALISE DE CURCUMINOIDES:
UMA ALTERNATIVA TERAPEUTICA PARA INFECCOES FUNGICAS EM
PACIENTES COMCONDICOES CRONICAS

LUANA MORANDI MARAMBELLO; VINICIUS CRISTIAN OTI DOS SANTOS; ANA LUCIA
FACHIN

Introducao: As infecgdes fungicas superficiais que afetam pele e unhas sdo frequentes
em humanos e podem causar grande desconforto. Esses fungos, conhecidos como
dermatéfitos, incluem o género Trichophyton sp., um dos principais causadores de
dermatofitoses. Com o aumento das infecgdes fungicas, elas se tornaram uma
preocupacao crescente para a saude publica, especialmente em individuos
imunocomprometidos. A resisténcia a tratamentos antifingicos convencionais tem sido
relatada, o que destaca a necessidade de terapias alternativas. Nesse contexto, os
analogos de curcumina, com propriedades antifingicas e anti-inflamatoérias, surgem
como potenciais opgdes terapéuticas. Objetivos: Este estudo visa avaliar a eficacia de
cinco andlogos de curcumina contra dermatdfitos isolados das unhas de pacientes com
condigbes cronicas, como nefropatia e diabetes, determinando sua concentragao
inibitéria minima (CIM) e comparando-os com o antifingico fluconazol. Metodologia:
Cinco andalogos de curcumina foram testados quanto a sua capacidade de inibir o
crescimento de isolados de Trichophyton rubrum. As concentragoes inibitorias minimas
foram determinadas, variando de 1,56 a 200 pM. Os resultados obtidos foram
comparados com a CIM do fluconazol, que apresentou valores entre 15,6 e 62,5 uM para
os mesmos isolados clinicos. Resultados: Os analogos de curcumina apresentaram
eficacia variavel. A maioria dos isolados exibiu efeito fungistatico com CIM entre 1,56 e
200 pM. Um isolado especifico, denominado TR5, demonstrou CIM entre 3,12 e 12,5 puM,
com efeito fungicida em todas as concentracoes testadas. Em comparacao, o isolado
TR13 apresentou CIM de 200 uM. O fluconazol apresentou CIM entre 15,6 e 62,5 pM
para os isolados testados. Conclusao: Os compostos curcuminoides mostraram-se
promissores como alternativas terapéuticas contra dermatofitoses, especialmente pela
sua eficacia fungicida em determinadas concentragdes, como observado na linhagem
TR5. Além de inibir o crescimento fingico, as propriedades anti- inflamatérias dos
curcuminoides podem contribuir para a melhora do quadro inflamatoério, beneficiando a
qualidade de vida dos pacientes.
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