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SALA DE SITUACAO EM SAUDE: ANALISE MULTIPROFISSIONAL DO PERFIL DE
GESTANTES ASSISTIDAS NA UNIDADE BASICA DE SAUDE DO CAMPO DE
AVIACAO DE MORADA NOVA, CEARA
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Introducao: A gestacdao é um fendmeno fisioldgico e, por isso, sua evolugao ocorre, na
maioria das vezes, sem complicacdes. No entanto, algumas comorbidades podem surgir
durante esse periodo. As gestantes fazem parte de um dos grupos que devem ser
trabalhados pelas equipes, necessitando ter sua saude priorizada de forma integral, com
atendimentos periddicos para acompanhar esse processo e repassar as diversas
informagoes necessarias para a saude materno-fetal. A Sala de Situagdo em Saude
(SSDS) tem o intuito de melhorar o uso da informacao em saude e pode ser definida como
uma ferramenta fisica ou virtual, desenvolvida e formulada por uma equipe de trabalho
que analisa os dados de satude para oferecer apoio a gestdao na tomada de decisoes, que
vao interferir diretamente nas condi¢Oes sanitarias. Objetivo: Determinar o perfil das
gestantes assistidas na Unidade Bésica de Saude do Campo de Aviagao através da anélise
multiprofissional de uma equipe de residéncia. Relato de caso/experiéncia: O presente
estudo trata-se de um relato de experiéncia, do tipo descritivo, o qual foi realizado pela
equipe de residéncia multiprofissional da Escola de Saude Publica do Ceara - ESP/CE, na
cidade de Morada Nova, Cearda. Foi utilizada uma amostra de 16 gestantes, que foram
avaliadas pela equipe de residentes por meio de consultas individuais, compartilhadas e
visitas domiciliares. Durante os atendimentos, foi avaliado o perfil de cada paciente, as
quais apresentaram os seguintes diagndsticos: Diabetes Mellitus Gestacional (DMG),
Hipertensao Gestacional, Infeccao do Trato Urinario (ITU) e Transtorno Depressivo (TD),
fazendo-se necessario uma intervengao multiprofissional de forma mais direta, a fim de
reduzir possiveis danos durante o periodo gestacional e puerperal. Conclusao: Diante
dos problemas apresentados através da SSDS, a atuacdo da equipe multiporfissional ndao
¢ uma realidade de todas Unidades Basicas de Saude, nota-se a necessidade de
adaptacao desses servigos de saude para que todas as gestantes possam ser beneficiadas
por esse tipo de assisténcia, melhorando, assim, os indicadores de qualidade na saude e
vida dessas mulheres.
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