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A ATUAÇÃO PSICOSSOCIAL DE UM CENTRO ESPECIALIZADO EM SAÚDE DO
RECIFE-PE: ANÁLISE DAS AÇÕES DE PREVENÇÃO PRIMÁRIA E

ENFRENTAMENTO AO ABUSO E À VIOLÊNCIA SEXUAIS CONTRA A INFÂNCIA

PAULO VALFREDO MESQUITA DE SOUZA

Introdução: o Centro de Estudos, Pesquisas e Atendimentos Relativo à Violência Sexual
contra  Crianças  e  Adolescentes  -  CEPARVS é  um aparelho  de  saúde  especializado,
situado no Recife-PE, que realiza atendimentos psicoterapêuticos de prevenção primária
e secundária, no combate ao abuso e à violência sexuais contra crianças, suas famílias,
bem como atende pessoas perpetradoras desses fenômenos cuja problemática continua
sendo um grave problema de saúde. Objetivo: sistematizar um plano de trabalho de
práticas preventivas,  com potencial  de replicabilidade em instituições do Sistema de
Garantia de Direitos da Criança, no enfrentamento ao abuso e à violência sexuais contra
a infância. Materiais e Métodos: estudo combinado qualitativo, de cunho exploratório-
descritivo.  Serão  realizadas  coleta  e  análise  de  dados  em duas  etapas:  a  primeira,
documental, a partir de relatórios de atividades preventivas já realizadas com crianças,
nesse centro especializado; a segunda etapa, por meio da realização de um Grupo Focal
cujo público de estudo será constituído por profissionais da psicologia, que atuam ou que
já atuaram como técnicas/os nas ações de prevenção primária do CEPARVS, voltadas
especificamente  para  a  infância,  além de  outras/os  profissionais  convidadas/os,  que
compõem a Rede de Enfrentamento à Violência Sexual contra Crianças e Adolescentes de
Pernambuco. Resultados: os dados coletados ajudarão a criar um plano de trabalho em
diversas  instituições  do  Sistema de  Garantia  de  Direitos  do  Recife,  com intuito  de
promover a saúde e o bem-estar de crianças. Esses esforços poderão incutir políticas
públicas voltadas para a proteção infantil, garantindo maior suporte governamental, além
da ampliação de fomentos destinados ao enfrentamento às violências na infância, para
que respondam de maneira mais eficaz aos contextos vigentes. Para isso, a discussão da
investigação em questão deseja evidenciar a importância dos estudos e da atuação na
atenção primária  às  infâncias  no Brasil,  com os  temas da prevenção ao  abuso e  à
violência sexuais na cidade do Recife e Região Metropolitana. Conclusão: esse estudo
poderá  promover  sensibilização  no  campo  da  prevenção  primária  visando  o
aprimoramento de práticas sobre o tema em questão, a fim de melhor educar, prevenir e
proteger as crianças contra o abuso e a violência sexuais. 
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