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MONITORIA DE SEMIOLOGIA E SEMIOTECNICA II DA GRADUACAO DE
ENFERMAGEM - RELATO DE EXPERIENCIA

ANA MARIA BARBOZA DOS SANTOS; ELIZANGELA FRANCISCA SANTANA DE LIMA;
MARIA BEATRIZ FERREIRA DA SILVA; INGRID GEOVANA DE MOURA E SILVA; SUZI
RIANE SILVA DE SOUZA

Introducao: Cientes da importancia que as praticas realizadas durante as monitorias sdo
valiosas para a fixacao do aprendizado para os alunos, em muitos momentos esquece-se
que também os monitores se beneficiam deste momento, pois pode contribuir para se
vislumbrar a docéncia e as habilidades de interagao, coordenacdao, programacao,
lideranca e percepcao de maneiras de ajudar na compreensao do contetdo. Objetivos:
Relatar a experiéncia durante o periodo de 2023.2 na monitoria da disciplina de
Semiologia e semiotécnica II, na graduacao de Enfermagem. Relato de Experiéncia:
Na experiéncia, durante a monitoria da disciplina de Semiologia e Semiotécnica 2, no
periodo de 2023.2, a turma contava com 35 alunos e 4 monitoras da graduacao de
enfermagem de uma universidade publica do Nordeste, que foram divididos em dois
grupos com 18 e 17 alunos e duas monitoras por grupo, cujos encontros ocorreram no
laboratério de Semiologia e semiotécnica 2 no horario noturno, duas vezes na semana,
um encontro para cada grupo. Devido a necessidade de passar o conteido de forma
dinamica, harmonica e equanime para os dois grupos houve a utilizacdo de recursos
didaticos para auxiliar os alunos da disciplina a aprenderem, praticarem e tirarem
davidas. As monitoras criaram jogos de memoria com cartdes que envolvem imagens com
os métodos propedéuticos, ou textos com os termos ou conceitos a serem aprendidos,
dominds com os principais conceitos, simulagdo de procedimentos e inducdo a praticarem
os métodos entre si, sob a supervisao e orienta¢do daquelas. Conclusao: Sendo assim, a
abordagem com jogos por associacdo de imagens (jogo de memoria), mimicas e outros
recursos facilitaram a pratica e a memorizacao dos termos e técnicas propedéuticas que
sdo e serdo aplicadas durante varios momentos nos exames, na avaliagdao e na anamnese
durante o processo de enfermagem e contribuirao para a solidificacao da aprendizagem,
assegurando ao aluno seguranca na abordagem e realizacao dos procedimentos, o que foi
ratificado com o alto indice de aprovagao nas provas praticas. Contribuindo assim, para a
capacitacao e autoconfianca do discente, o que proporciona a formacao de um
profissional preparado para os desafios do mercado de trabalho.
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