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DETECCAO DO SARS-COV-2 EM AGUAS NO BRASIL: REVISAO SISTEMATICA DA
LITERATURA

ANDREA CARVALHO DA CRUZ

Introducao: Embora as principais vias de transmissao do SARS-CoV-2 sejam a inalagao
de aerossdis/goticulas e o contacto pessoal, as evidéncias atualmente disponiveis indicam
que o RNA viral esta presente nas matrizes de aguas, sugerindo a necessidade de
compreender melhor as adguas como fontes potenciais de doencgas epidemioldgicas. A
deteccdao do RNA do SARS-CoV-2 em amostras de fezes, relatada em varios estudos,
gerou interesse e preocupacao em relagao a possivel rota fecal-oral da transmissao do
SARS-CoV-2 devido a contaminagao da agua. Objetivo: Identificar e analisar, por meio da
revisdao sistematica da literatura, as publicagdes cientificas e resumir os dados da
pesquisa sobre SARS-CoV-2 em ambientes aquaticos. Metodologia: Foi realizada uma
pesquisa bibliografica nas bases de dados eletronicas PubMed, Google Académico, Scielo
(Scientific Eletronic Library Online), livros, revistas, monografias e dissertacoes
relacionadas com a tematica. Esta pesquisa abrangente foi realizada durante os meses de
Janeiro 2021 a Dezembro de 2022, por meio de descritores em saude, como: “COVID-19
em agua” e “SARS-CoV 2 in water”. Resultados: Foram lidos 40 artigos, dos quais 30
foram excluidos por ndao atenderem aos critérios de inclusdo, e 10 atenderam aos
critérios e foram incluidos e discutidos nesta revisdo. Os resultados indicam que o virus
pode ser detectado em varias matrizes ambientais, mas a infectividade do SARS-CoV-2
nao foi detectada ou nao investigados. Os dados disponiveis sugerem que a presenca do
virus SARS-CoV-2 apresentaram carga viral abaixo do valor limite permitido, detectando
a presenca do mesmo em agua residuaria, com limite minimo de copias/reacdao; O RNA do
SARS-CoV-2 foi mais persistente do que as particulas infecciosas no ambiente aquatico; O
monitoramento da carga viral de SARS-CoV-2 em &guas residuais foi implementado como
um sistema de alerta precoce para COVID-19. Conclusao: Os estudos descritos mostram
que a deteccao do SARS-CoV-2 em esgoto humano e dgua de rio em areas remotas e
vulneraveis. O conhecimento baseado em evidéncias relatado neste documento é 1til para
apoiar os processos de andlise de risco das aguas. Ainda hé pouca informacgao disponivel
sobre a existéncia do SARS-CoV-2 em 4guas; entretanto, mais estudos sdao necessarios,
pois é importante sua deteccdao em diferentes corpos d'agua.
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