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Introducgao: A Neurocisticercose ¢ uma parasitose causada pela Taenia Solium, sendo
adquirida quando o individuo entra em contato com agua ou alimentos infectados pelos
ovos do parasita. Esses ovos atravessam a parede intestinal e vao em direcao ao sistema
nervoso central por via hematogénica. Logo, essa doenca parasitaria possui alta
relevancia para a saude publica e por isso, é necessario ter o conhecimento que a
populacao de regioes negligenciadas, ausentes de um bom saneamento basico e de agua
potavel sdao as mais vulneraveis a essa patologia. Objetivo: discutir sobre a maior
incidéncia da Neurocisticercose nas populagoes mais vulneraveis e apresentar agoes que
deveriam ser feitas para diminuir a prevaléncia dessa patologia nessas regides.
Metodologia: pesquisa literaria em artigos das bases de dados Scielo, PubMed, Google
Académico e no Ministério da Saude nos ultimos 10 anos. Associando os materiais e
construindo um resumo simples. Resultados: Mediante os resultados das pesquisas,
nota-se que a maior taxa de incidéncia da Neurocisticercose ¢ nas comunidades
desfavorecidas, carentes de acesso a agua potavel e sem saneamento adequado. No
Brasil, os estados da regidao Sul e Sudeste, com destaque a Sao Paulo, apresentam essa
patologia de forma endémica e de notificagao compulséria. Em Ribeirdo Preto - SP, 7,5%
das internacdes na enfermaria de neurologia sao por Neurocisticercose, de alta
gravidade e com letalidade que varia de 16,4% a 25,9%. Esses dados estao diretamente
relacionados a falta de saneamento basico adequado, além do grande numero de colegoes
hidricas que facilitam ainda mais a disseminacdo dos ovos da T. Solium, deixando essas
comunidades vulneraveis a diversas doencas. Conclusao: Através das pesquisas
realizadas e dos dados apresentados, foi observado a importancia de a¢bes visando a
profilaxia, como o acesso a agua potavel, melhoria nas condi¢des sanitarias e no
saneamento basico, além de agoes educativas nas escolas das comunidades, fiscalizagao
da irrigagcao dos vegetais (para que nao seja feita com dgua contaminada) e a
implementacao da notificacdo compulséria em outras regides que também sdo
vulneraveis. Assim, tendo controle da doenca e erradicando cada vez mais os casos dessa
parasitose.
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