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Introducao: O cuidado em saude ultrapassa o atendimento clinico e envolve a promogcao
da dignidade, da inclusao e da protecao social. Com base nessa compreensao ampliada, o
municipio de Taua -CE implantou o PROAMA- Quem Ama Cuida para garantir cuidado
humanizado e integral as mulheres/maes em situacao de vulnerabilidade durante a
gestacao, sendo acompanhada até os 2 anos de idade da crianga ou até a vulnerabilidade
ser superada. Objetivo: Relatar a atuacao dos residentes em saiide no PROAMA - Quem
Ama Cuida, destacando o cuidado humanizado e o fortalecimento de vinculos com
mulheres/maes em situagdo de vulnerabilidade. Relato de experiéncia: A atuacdo dos
residentes na area da saude tem como finalidade estreitar os vinculos com as
mulheres/maes desde o periodo gestacional até o puerpério. Sao elaborados encontros
mensais no Centro de Referéncia em Assisténcia Social - CRAS, com a participagao de
uma equipe multiprofissional, composta por enfermeiro, assistente social e psicologo, sao
trabalhadas diversas tematicas abordando o ciclo gravidico-puerperal por meio de
palestras, rodas de conversa e grupos terapéuticos com o objetivo de fortalecer os
vinculos socioafetivos e familiar, através da partilha de troca conhecimentos e
experiéncias das mulheres inseridas no programa. Nesses espacos, os residentes
contribuem com seu saber tedrico-metodoldgico, ao mesmo tempo em que acolhem os
sabores populares em discussoes coletivas. Ha também o planejamento de a¢c0es com
parcerias intersetoriais, visando abarcar a ampliagao do cuidado durante os encontros, e
acompanhamento de forma continua até que as integrantes consigam superar os niveis
de vulnerabilidade identificados pelo programa. Conclusao: A experiéncia vivenciada
pela equipe multiprofissional evidéncia a importancia da atuacdo dos profissionais na
execucao do programa, um espaco fundamental de escuta, acolhimento e fortalecimento
do vinculo entre a equipe e participantes, contribuindo nao apenas para o
desenvolvimento desse publico, mas também para o aprimoramento profissional e
humano dos trabalhadores envolvidos.
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