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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo analisar o papel do psicopedagogo no processo de
identificagdo das dificuldades de aprendizagem relacionadas a alfabetizagdo, destacando a
importancia de uma abordagem que considere aspectos bioldgicos, afetivos e cognitivos. Justifica-
se pela crescente demanda por profissionais capacitados a intervir frente aos desafios enfrentados
por criangas com dislexia, disortografia e disgrafia. A metodologia adotada foi a pesquisa
bibliografica, com base em autores como Ferreiro, Vygotsky, Piaget e Almeida, entre outros, que
contribuem para o entendimento do desenvolvimento infantil e dos processos de letramento. Os
resultados apontam que o psicopedagogo, ao atuar de forma clinica e preventiva, ¢ capaz de
realizar diagnosticos precisos utilizando instrumentos como a anamnese, a Entrevista Operativa
Centrada na Aprendizagem (EOCA), provas operatdrias de Piaget, testes de desempenho escolar
e atividades de leitura e escrita. A analise desses dados permite tragar um plano de intervengao
individualizado, focado na promog¢ao da autonomia, autoestima e competéncias académicas da
crianca. Constatou-se que diversos fatores podem interferir no processo de alfabetizag¢do, desde
condicdes organicas até questdes emocionais € socioculturais. A interven¢do psicopedagogica
deve, portanto, ser sensivel as especificidades de cada caso, estabelecendo uma ponte entre a
crianga, a familia e a escola. Conclui-se que a atuacdo do psicopedagogo ¢ fundamental para o
sucesso do processo de ensino-aprendizagem de criancas com dificuldades, sendo essencial que
este profissional esteja em constante formacdo para reconhecer os sinais de distirbios de
aprendizagem e atuar de forma ética, empatica e eficaz.
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1 INTRODUCAO

As dificuldades na aprendizagem da leitura e escrita t€m se tornado cada vez mais
evidentes no contexto educacional, exigindo acdes concretas e especializadas. Diversos fatores
influenciam esse processo, como os aspectos bioldgicos, cognitivos, afetivos, sociais e culturais,
0s quais impactam diretamente no desempenho dos alunos. Diante disso, a psicopedagogia
clinica apresenta-se como um campo fundamental para compreender e intervir nessas
dificuldades, atuando de forma diagnostica e terapéutica (Moreira, 2015).

O processo de alfabetizag¢do ultrapassa o simples ato de codificar e decodificar palavras,
sendo uma etapa essencial para o desenvolvimento do pensamento simbolico e para a inser¢ao do
sujeito no mundo letrado. Quando esse processo encontra barreiras, torna-se imprescindivel
compreender as causas e promover intervencdes adequadas (Silva, 2014). Nesse contexto, o
psicopedagogo assume um papel essencial na identificagdo precoce das dificuldades e na
mediacdo de estratégias eficazes que contribuam com o sucesso do processo de ensino-
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aprendizagem.

A atuagdo psicopedagdgica envolve uma escuta atenta, a observagdo detalhada do
comportamento da crianga e a aplicacdo de instrumentos que permitem um diagnostico mais
preciso. Esses recursos possibilitam ndo apenas identificar dificuldades ja instaladas, mas também
reconhecer sinais de risco e prevenir agravamentos no processo de aprendizagem. Além disso, o
psicopedagogo promove um trabalho integrado com professores, familiares e outros profissionais,
favorecendo uma abordagem multidisciplinar e contextualizada.

E importante ressaltar que o fracasso escolar relacionado & leitura e escrita ndo deve ser
interpretado de maneira simplista ou reduzido a falta de interesse do aluno. Muitas vezes, essas
dificuldades decorrem de fatores neuroldgicos, como a dislexia, ou de barreiras emocionais €
pedagogicas que comprometem o desenvolvimento adequado da linguagem escrita. Por isso, a
intervencgdo psicopedagodgica deve considerar a singularidade de cada sujeito, respeitando seu
ritmo, historia de vida e contexto social.

No ambito da alfabetizagao, as dificuldades mais comuns encontradas na leitura ¢ escrita
sdo a dislexia, a disortografia e a disgrafia, as quais serdo analisadas e abordadas neste estudo. A
identificacao dessas condigdes, aliada a aplicagdo de estratégias especificas de intervencao, pode
transformar o percurso escolar de muitas criangas, promovendo ndo apenas o avanco académico,
mas também o fortalecimento da autoestima e da confianca em suas capacidades.

Diante do exposto, este estudo tem como objetivo analisar o papel do psicopedagogo na
identificacao das dificuldades na alfabetizagdo, destacando os principais instrumentos diagnosticos
e estratégias de intervencdo adotadas na pratica clinica. Acredita-se que uma atuagdo
psicopedagdgica bem estruturada ¢ capaz de gerar impactos positivos duradouros na trajetéria
escolar e pessoal dos alunos que enfrentam tais desafios.

2 MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa qualitativa de natureza bibliografica, fundamentada em autores
classicos e contemporaneos da psicologia e da educagdo. Foram consultadas obras, artigos
cientificos, dissertagdes e documentos disponiveis em fontes confidveis, com foco nos temas:
alfabetizagdo, dificuldades de aprendizagem, distirbios como dislexia, disortografia e disgrafia,
bem como os procedimentos de avaliacdo e intervengao psicopedagdgica. A escolha pela pesquisa
bibliografica se deu pela possibilidade de reunir contribui¢des tedricas relevantes e aplicaveis a
pratica clinica do psicopedagogo, servindo como base para compreensao das dificuldades no
processo de letramento.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A literatura consultada evidencia que as dificuldades na alfabetizacdo podem decorrer de
causas diversas, agrupadas em fatores organicos, psicologicos, pedagdgicos e socioculturais (Silva,
2014). Entre os distirbios mais frequentes estdo a dislexia, caracterizada por alteragdes na relagao
entre fonema e grafema; a disortografia, que envolve erros ortograficos persistentes; e a disgrafia,
relacionada a problemas na organizagdo do tragado das letras (Coelho, 2013).

A atuacdo do psicopedagogo se da em trés frentes: prevencao, diagndstico e interven¢ao. No
processo diagnostico, destacam-se instrumentos como a anamnese familiar, a Entrevista Operativa
Centrada na Aprendizagem (EOCA), as provas operatorias de Piaget e o Teste de Desempenho
Escolar (Moreira, 2015). Esses instrumentos possibilitam uma compreensao ampla do aluno,
considerando sua histéria de vida, estilo de aprendizagem e aspectos cognitivos.

Durante a intervencdo, o psicopedagogo deve elaborar um plano individualizado de
atividades, focando na valorizagdo das potencialidades da crianga, desenvolvimento da autonomia,
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fortalecimento da autoestima e superacdo das dificuldades identificadas. O envolvimento da
familia ¢ crucial nesse processo, bem como a parceria com professores e demais profissionais da
escola (Diogenes, 2014).

As contribui¢des de autores como Piaget, Vygotsky e Ferreiro (apud Costa, 2013) também
ressaltam a importancia do brincar, da constru¢cdo simbolica e das experiéncias anteriores como
elementos centrais para a aquisi¢ao da linguagem escrita.

4 CONCLUSAO

A atuagdo do psicopedagogo na identificacdo das dificuldades na alfabetizacdo se mostra
indispensavel para a promocgao de praticas pedagogicas mais inclusivas e eficazes. Através de um
olhar atento, investigativo e empatico, esse profissional contribui significativamente para o
desenvolvimento integral da crianga. Como limitagdes, destaca-se a necessidade constante de
atualizacdo e o desafio de articulagdo entre escola, familia e clinica. Futuramente, estudos
empiricos podem aprofundar os resultados obtidos, associando teoria e pratica para o
aprimoramento das intervencdes psicopedagogicas.

Além disso, ¢ importante destacar que o processo de alfabetizacdo esta intrinsecamente
ligado ao desenvolvimento das fun¢des executivas da crianga, como a atencdo, a memoria de
trabalho e a autorregulacdo emocional. Essas habilidades sdao fundamentais para que o aluno
consiga manter o foco nas atividades escolares, organizar suas ideias e aplicar estratégias
metacognitivas ao longo da aprendizagem. Assim, o psicopedagogo deve ser capacitado para
observar e avaliar esses aspectos durante o processo diagndstico.

Também foram incluidos estudos de caso e analises clinicas publicadas, que descrevem a
atuacdo de psicopedagogos em diferentes contextos escolares e clinicos. Esses relatos permitiram
uma comparacao entre as abordagens adotadas, bem como a identificagdo dos principais desafios
enfrentados pelos profissionais na pratica cotidiana.

Outro ponto relevante refere-se ao impacto das tecnologias digitais no processo de
alfabetizacdo. O uso de aplicativos educativos, jogos pedagogicos e plataformas de leitura
interativa pode ser incorporado ao plano de intervengao psicopedagdgica, desde que de forma
critica e orientada. A mediagao do psicopedagogo se torna essencial para que a crianga utilize esses
recursos de maneira produtiva, sem substitui-los pelas experiéncias presenciais e relacionais
fundamentais ao desenvolvimento da linguagem.

Por fim, ressalta-se que o investimento na formagdo continuada dos psicopedagogos, bem
como o incentivo a producdo cientifica na area, sdo fatores determinantes para a evolucdo das
praticas pedagogicas e clinicas. A construcdo de uma rede de apoio entre escola, familia e
profissionais especializados pode garantir intervencdes mais eficazes e transformadoras,
promovendo a equidade no acesso ao ensino de qualidade.
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