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Introducao: O aconselhamento cristao tem se tornado uma pratica cada vez mais
presente nas comunidades eclesidsticas, exigindo dos pastores nao apenas conhecimento
teoldgico, mas também sensibilidade ética diante das complexidades humanas. Nesse
contexto, a ética pastoral se apresenta como um elemento fundamental para garantir a
integridade da pratica ministerial e o cuidado responsavel das almas. Objetivo: Este
artigo tem como objetivo analisar os principios biblicos que fundamentam a ética pastoral
no aconselhamento cristdo, além de discutir os principais desafios contemporaneos
enfrentados pelos lideres religiosos nesse campo, como a confidencialidade, os limites da
atuacao pastoral e a relacao entre fé e ciéncia. Metodologia: A pesquisa adota
abordagem qualitativa, de cunho teoldgico-bibliografica, baseada na anélise de textos
biblicos, documentos e obras de autores da teologia pastoral. Também foram consultadas
diretrizes éticas ministeriais de diferentes denominacoes eclesiasticas, visando identificar
padroes e divergéncias no exercicio do aconselhamento. Resultados: A investigacao
revelou que os principios de amor, verdade, compaixao, humildade e responsabilidade
sao recorrentes na fundamentacao biblica da ética pastoral. Contudo, os desafios
contemporaneos, como o relativismo moral, a medicalizagao do sofrimento e os conflitos
de interesse, tém exigido dos pastores uma constante atualizacao ética e teoldgica.
Observa-se ainda uma caréncia de formagao especifica em ética pastoral nas instituicoes
de ensino teoldgico. Conclusao: Conclui-se que a pratica do aconselhamento cristao
ético depende tanto da fidelidade aos principios biblicos quanto da capacidade do pastor
em dialogar com as complexidades do mundo atual. A ética pastoral deve ser
compreendida como um compromisso continuo com o cuidado responsavel, o
discernimento espiritual e o respeito a dignidade humana em todas as suas dimensoes.
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