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DESAFIOS E ESTRATEGIAS NO ENSINO DA BIOETICA EM CURSOS DA SAUDE:
RELATO DE EXPERIENCIA DOCENTE NO ENSINO SUPERIOR
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Introducao: O ensino da Bioética nos cursos da area da saude representa um eixo
essencial para a formacao de profissionais capazes de atuar com responsabilidade,
empatia e respeito a dignidade humana. No entanto, € comum que os estudantes,
especialmente nos primeiros periodos da graduacdo, encontrem dificuldades em
compreender a aplicabilidade da disciplina a pratica profissional, o que pode
comprometer o engajamento e a aprendizagem significativa. Objetivo: Este trabalho tem
como objetivo relatar uma experiéncia docente no ensino da Bioética para graduandos
em Enfermagem, com énfase nos desafios enfrentados e nas estratégias metodoldgicas
adotadas para estimular o pensamento critico e a reflexdao ética. Materiais e métodos:
Trata-se de um relato de experiéncia realizado em uma instituicdo de ensino superior,
durante o desenvolvimento da disciplina com turmas do 32 e 42 periodos do curso.
Resultados: Observou-se baixa participagao discente nas aulas expositivas e resisténcia
a abordagem de temas sensiveis. Para contornar essas dificuldades, foram utilizadas
metodologias ativas, como analise de filmes e documentdrios, rodas de conversa, estudos
de caso baseados em situagOes reais e elaboracdao de portfolios reflexivos. Essas
estratégias possibilitaram maior envolvimento dos estudantes e favoreceram a
construcao coletiva de saberes éticos vinculados a realidade da pratica em saude. A
andlise da experiéncia evidencia a importancia de metodologias participativas que
valorizem o protagonismo discente e estimulem o desenvolvimento de competéncias
éticas desde os primeiros periodos da formacdo. Como limitagoes, destaca-se a carga
horaria restrita e a necessidade de constante atualizacdo docente para lidar com dilemas
éticos contemporaneos. Conclusao: Conclui-se que a utilizacdao de abordagens
interativas no ensino da Bioética contribui para a formagdo de profissionais mais
sensiveis, criticos e preparados para enfrentar os desafios éticos do cuidado em saude,
sendo recomendada sua ampliagao e integragao com outras disciplinas do curriculo.
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