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Introducéo: Os avancos cientificos e tecnol 6gicos aumentaram o nimero de procedimentos médicos e
cirdargicos. Simultaneamente, surgiram iniciativas globais para promover seguranca e qualidade na
assisténcia a salde, envolvendo toda a equipe de instituicdes. A seguranca do paciente tornou-se
prioridade no setor de sallde, especialmente em ambientes complexos e de alto risco, como centros
cirurgicos. Essas préticas dependem fortemente do desempenho individual e das equipes
interdisciplinares. E essencial conscientizar os profissionais de satide, especialmente da enfermagem,
sobre aimportancia dos cuidados prestados, promovendo reflex&o e capacitacdo continua. Objetivos:
avaliar a eficécia dos protocolos de prevencdo de infecgdes em ambientes cirdrgicos hospitalares e
identificar os principais fatores que influenciam a sua implementacéo e adesdo pelos profissionais de
saude. M etodologia: Tratou-se de uma revisdo narrativa da literatura cientifica sobre a avaliagcdo de
protocolos de prevencdo de infeccdes em ambientes cirdrgicos hospitalares. Resultados. Dez artigos
foram selecionados para compor a amostra final. Os achados indicam que, embora haja esforcos
significativos para implementar boas préticas, como a adeséo a protocolos de higiene das maos e
prevencao de infeccdes, a eficacia dessas intervencdes varia e enfrenta obstacul os como a resisténcia
das equipes, limitacOes estruturais e falhas na adesdo a praticas recomendadas. Em conjunto, esses
achados sublinham a importéncia de uma abordagem integrada e adaptada a realidade de cada
ambiente hospitalar, a fim de superar os desafios existentes e melhorar a qualidade da assisténcia ao
paciente, com foco na seguranca e na prevencdo de infeccdes. A implementagdo de estratégias
personalizadas, a educacéo continua das equipes de salde e o fortalecimento dos sistemas de
vigilancia so essenciais para alcancar resultados mais eficazes e sustentaveis. Conclusdo: Para
prevenir eficazmente infeccBes em ambientes cirdrgicos hospitalares, é crucial adotar uma abordagem
integrada, considerando fatores estruturais e comportamentais. A personalizagéo das intervengoes, a
educacdo continua das equipes e a implementacéo de sistemas de vigilancia sdo essenciais para
melhorar a adesdo aos protocolos de prevencdo. O apoio da equipe multiprofissional e da
administracdo hospitalar é fundamental para garantir préticas sustentéveis e uma assisténcia segura e
de alta qualidade aos pacientes.
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